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Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2016
zostal przyjety Uchwatg Nr XIV/98/2015 Rady Miejskiej Bedzina z dnia 25 listopada 2015 roku.
Okreslit cele, metody 1 zadania wynikajagce z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Realizacja zadan byla opiniowana i1 koordynowana przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych. Na przestrzeni 2016 roku, czlonkowie Komisji dziatali w dwoch
podkomisjach, zgodnie z Regulaminem, przyjetym przez Prezydenta Miasta Bedzina Zarzadzeniem
Nr 0150.49.2013 z dnia 27 lutego 2013 roku. Ogoétem odbyto si¢ 16 posiedzen Komisji w petnym
sktadzie oraz 58 posiedzen Podkomisji.

Pierwsza Podkomisja, zajmujaca si¢ opiniowaniem wnioskow o wydanie zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, odbyta tacznie 18 wyjazdéw, na podstawie ktoérych sporzadzono
postanowienia o spetnieniu przez lokal wszystkich warunkéw i1 zasad wymaganych do sprzedazy
alkoholu. W sumie w 2016 roku wydano 134 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
wtym 82 zezwolenia na sprzedaz detaliczng, 20 zezwolen na sprzedaz w punktach
gastronomicznych, 28 zezwolen jednorazowych oraz 4 zezwolenia na organizacje przyjec.

Druga Podkomisja, przeprowadzajagca rozmowy motywujagco - interwencyjne z osobami
naduzywajacymi alkoholu wezwata w trakcie swoich 40 posiedzen 321 oso6b, w tym po raz
pierwszy wezwano na rozmowy 173 osoby, w tym 126 mezczyzn i 47 kobiet.

W minionym roku ztozone zostaly 174 wnioski o objecie leczeniem odwykowym, w tym
47 wnioskow odnosito si¢ do mieszkanek naszego miasta. Zatem prawie co czwarty zlozony
wniosek dotyczyl kobiety. Sposrod wszystkich wnioskdw najwigcej, bo 71 ztozonych zostato przez
Komende Powiatowa Policji w Bedzinie, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie
skierowat 69 wnioskow, rodzina 22 wnioski, Izba Wytrzezwien w Sosnowcu — 6, kuratorzy sgdowi
— 5,11 wniosek wplynat z placéwki o§wiatowo - wychowawcze;.

Na wniosek Podkomisji na badania do bieglego specjalisty psychoterapii uzaleznien i biegltego
psychiatry, orzekajacych o stopniu uzaleznienia od alkoholu, skierowano 92 osoby, z tego
sporzadzonych zostato 50 opinii. Sposrdd wszystkich przebadanych u 16 0s6b nie stwierdzono
uzaleznienia od alkoholu. Lacznie biegli otrzymali wynagrodzenie w wysokosci /2 000 ztotych,
co stanowi 240 ztotych za jedng opinig.

Ponadto Podkomisja skierowata do Sagdu Rejonowego w Bedzinie 64 wnioski, w tym 37 wnioskéw
0 zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego z opinig bieglych sagdowych oraz 27 wnioskow
bez opinii. Z tytutu przekazanych wnioskow dokonano optaty sadowej w wysokosci 2 560 zlotych
4j. 40 ztotych za jeden wniosek. Z informacji otrzymanych z Sadu Rejonowego w Bedzinie wynika,

ze na przestrzeni ubieglego roku wobec 60 osob, bedacych mieszkancami miasta orzeczono
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obowigzek leczenia w systemie ambulatoryjnym, a wobec 11 obowigzek leczenia w systemie
stacjonarnym.

W minionym roku, prawie co pigta osoba zgloszona do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, skierowana zostata do Sadu na leczenie odwykowe. Pozostale osoby
zobowigzaly si¢ do podjecia leczenia na wlasng reke, badz w ogdle nie byly wzywane
na posiedzenie komisji, poniewaz wnioskodawca wycofal go lub czasowo zawiesit. Byly tez osoby
- wezwane przez Komisje, u ktorych powtérnie przeprowadzono rozeznanie aktualnej sytuacji,
1 w konsekwencji sprawa zostala umorzona ze wzgledu na trwajaca terapie i poprawe zachowania,
a takze takie wnioski, ktore nie spelniaty przestanek art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
do prowadzenia postgpowania o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

Za udziat w pracach Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
cztonkowie otrzymali wynagrodzenie wraz z pochodnymi w wysokosci 41 307,95 ztotych.

Realizujac 1 zadanie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2016 rok, wskazujace na konieczno$¢ zapewnienia dostepno$ci pomocy
terapeutycznej irehabilitacyjnej osobom wuzaleznionym od alkoholu, podejmowane byty
dzialania zmniejszajace degradacje psychofizyczng oséb uzaleznionych i ich rodzin.

Gwarantujagc  mieszkancom dostgpnos¢ do bezplatnych $wiadczen zdrowotnych
obejmujacych przeciwdzialanie uzaleznieniom, na podstawie umowy zawartej z Niepublicznym
Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,Marvit” w Bedzinie zakupione zostaly ustugi z zakresu:
prowadzenia konsultacji indywidualnych dla os6b z problemem naduzywania alkoholu,
uzaleznionych od alkoholu oraz dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym. W okresie
od stycznia do grudnia 2016 roku konsultacje byty $wiadczone cztery razy w tygodniu, w tacznym
wymiarze 20 godzin. Przeprowadzono w sumie 880 godzin konsultacji motywujacych do podjecia
leczenia odwykowego 1 zmiany szkodliwego wzoru picia oraz informujace o placéwkach
lecznictwa odwykowego, to w poréwnaniu z rokiem 2015 o 80 godzin wigcej. W spotkaniach
konsultacyjnych dla os6b uzaleznionych od alkoholu uczestniczyto 76 oséb, w tym 17 kobiet,
ktorym udzielono tacznie 279 konsultacji natomiast w spotkaniach konsultacyjnych dla osob
wspotuzaleznionych uczestniczyty 74 osoby, w tym 63 kobiety, ktorym 1gcznie udzielono
292 konsultacje. Laczny koszt konsultacji wynidst 79 191,20 ztotych.

W minionym roku pomoc osobom uzaleznionym i wspéluzaleznionym w zakresie
profilaktyki uzaleznien 1 przeciwdzialania przemocy domowej, §wiadczyly takze funkcjonujace
na terenie miasta Punkty Konsultacyjno — Informacyjne (zlokalizowane przy: Miejskim Osrodku
Pomocy Spotecznej, Szkole Podstawowej Nr 6 i Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej). Do ich zadan

nalezato: udzielanie wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymywania



przemocy, inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej, gromadzenie
aktualnych informacji na temat dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb
1instytucji zterenu gminy, ktore powinny by¢ wilaczone w systemowa pomoc dla rodziny,
motywowanie w przypadku wystepujacego w rodzinie alkoholizmu do podjgcia psychoterapii
w zaktadach lecznictwa odwykowego. Z bezplatnych porad prawnych, §wiadczonych w wymiarze
osmiu godzin tygodniowo skorzystato ogdélem 565 oséb, ktorym udzielono porad gtéwnie z zakresu
prawa rodzinnego. Z 506 sesji terapeutycznych §wiadczonych przez psychologa przez dwanascie
godzin tygodniowo, skorzystalo w sumie 155 osob. Klientami punktow sa giownie kobiety. Praca
terapeutyczna psychologa zmierzata do:

a) poglebienia wgladu we wlasne mechanizmy zachowania,

b) poglebiania samoswiadomosci w zakresie wtasnych deficytéw i zasobow,

¢) mobilizowania wewnetrznych zasobow 1 potencjatu niezbednego do efektywnego radzenia

sobie z trudno$ciami,

d) urealniania poczucia wlasnej wartosci i samooceny,

e) budowania wewnetrznej autonomii,

f) radzenia sobie z cudzg 1 wlasng agresja,

g) wspierania abstynencji,

h) wzmacniania gotowosci na pozadane zmiany w kierunku poprawy jakosci wlasnego zycia,

1) ksztaltowania asertywnych postaw 1 budowania §wiadomosci wlasnych praw,

j) ksztattowania prawidlowych postaw rodzicielskich,

k) modelowania prawidlowych wzorcéw komunikacji interpersonalnej,

1) psychoedukacji na temat przemocy w rodzinie, problematyki uzaleznienia

1 wspotuzaleznienia od alkoholu
Udzielajacy pomocy prawnik i psycholog otrzymali za swoja prace wynagrodzenie w tacznej
wysokosci 55 850,00 ztotych.

Konsekwentnie od lat trwa wspotpraca gminy z placoéwkami lecznictwa odwykowego
zar6wno w systemie ambulatoryjnym, jak i stacjonarnym. Z leczenia niestacjonarnego skorzystato
w sumie 165 osob, w tym:

- w Zakladzie Opieki Zdrowotnej ,,Pro Salute” — Poradni Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

1 Wspohuzaleznienia w Bedzinie — 64 osoby, w tym 15 kobiet,

- w Poradni Terapii Uzaleznien Powiatowego Zespotu Zaktadéw Opieki Zdrowotnej

w Czeladzi - 71 osob, w tym 16 kobiet. Ponadto 32 osoby uczestniczyly w terapii grupowej,

w tym 12 kobiet, 12 0s6b zobowigzanych zostalo do podjecia terapii przez Sad Rejonowy

w Bedzinie,



w Centrum Psychoterapii 1 Leczenia Uzaleznienia od Alkoholu w Sosnowcu — 61 0sob

(dane od 1.01.2016 roku do 30.09.2016 roku),

- w Poradni Terapii Uzaleznienia przy Centrum Psychiatrii w Katowicach — 29 oséb, w tym
14 kobiet

- w Poradni Terapii Uzaleznien od Alkoholu Mens Sana w Mystowicach — 1 osoba,

- Poradnia dla Oséb Uzaleznionych od Alkoholu NZOZ ,Merkury” w Dabrowie Gorniczej

po raz kolejny odmoéwita podania liczby mieszkancow objetych leczeniem odwykowym.

W placéwkach lecznictwa stacjonarnego podjeto leczenie ogdtem 411 mieszkancéw Bedzina.
W Centrum Psychiatrii w Katowicach na Oddziale Terapii Uzaleznienia od Alkoholu przebywato
7 0s6b, w tym 2 kobiety, w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Panstwowym
Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Rybniku leczyty si¢ 2 kobiety, w Wojewodzkim
Os$rodku Terapii Uzaleznienia Od Alkoholu 1 Wspodtuzaleznienia w Gorzycach 27 oséb,
w Wojewodzkim Szpitalu Neuropsychiatrycznym w Lublincu 3 osoby, na Oddziale Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu przy Centrum Psychiatrii w Skoczowie 2 osoby. W Powiatowym Zespole
Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Bedzinie hospitalizowano z tytulu naduzywania alkoholu 370 osob,
w tym 61 kobiet. Odnotowano takze 26 zgonow, w tym 5 kobiet.

Po raz kolejny Osrodek Terapii Uzaleznien od Alkoholu w Parzymiechach odmowit podania liczby
mieszkancoOw objetych leczeniem odwykowym, z uwagi na duzy zakres realizowanych
obowiazkow.

Ilo$¢ mieszkancow Bedzina podejmujacych leczenie odwykowe o charakterze ambulatoryjnym

1 stacjonarnym prezentuje ponizsza tabela:

2008 | 2009 | 2010 2011 2012 2013 | 2014 | 2015 | 2016
Leczenie 306 283 383 224 282 295 285 225 226
ambulatoryjne
Leczenie 65 65 78 75 120 100 150 167 411
stacjonarne
Ogélem 371 348 461 299 402 395 435 392 576

Zrédlo: placowki leczenia odwykowego w latach 2008-2016
Przedstawione dane dotyczace liczby leczonych nie obrazuja faktycznej skali problemu,
gdyz znaczna cz¢$¢ o0sOb doznajacych zaburzen spowodowanych uzywaniem alkoholu

nie podejmuje leczenia.



W ramach II zadania ujgtego w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych na 2016 rok realizowane byly cele dotyczace udzielania rodzinom,
w ktorych  wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegllnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie. Jednym z najwazniejszych zadanh w tym
zakresie byly zorganizowane i prowadzone zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci pochodzacych
ze srodowisk dotknigtych alkoholizmem. W minionym roku dzialalo na terenie miasta 16 grup
socjoterapeutycznych - przy Szkole Podstawowej nr 4, nr 6, nr 8, nr 10, nr 11, Miejskim Zespole
Szkot nr 1, nr 2, nr 3, nr 4, Gimnazjum nr 1 i nr 3. W sumie w 72 dwugodzinnych spotkaniach
uczestniczyto 160 dzieci. Zajecia prowadzone byly lacznie przez 32 wykwalifikowanych w tym
zakresie pedagogow, ktorzy otrzymali ztego tytulu wynagrodzenie wraz z pochodnymi
w wysokosci 199 353,38 zlotych.

Zajecia socjoterapeutyczne odbywaly si¢ zgodnie z autorskimi programami rozwojowo-
terapeutycznymi, opracowanymi na podstawie indywidualnych diagnoz dzieci. Miata miejsce praca
w kontakcie indywidualnym z dzieckiem oraz rodzing w zakresie podejmowania prob
rozwigzywania problemow rodziny. Realizowane byly cele dotyczace wspierania rozwoju
osobowos$ciowego dzieci, poprzez rozwijanie w uczestnikach samoakceptacji, modelowanie
pozytywnej oceny samego siebie, wzmacnianie umiej¢tno$ci wyrazania wlasnych uczu¢ i emocji.
W ramach zajg¢ uczniowie byli rowniez dozywiani, na ten cel wydatkowano kwote 47 896,30
ztotych. Dodatkowo zostaty zakupione dla dzieci materiaty plastyczne za 12 760,19 zlotych, ksigzki
1 gry edukacyjne za 4 736,35 zlotych. Dzieci wziely udziat w wycieczkach do kina 1 teatru za taczng
kwote 14 239,60 ziotych. W sumie na dziatalno§¢ wszystkich grup socjoterapeutycznych
wydatkowano 278 985,82 ztotych.

Dla pedagogdéw szkolnych prowadzacych zajecia socjoterapeutyczne zakupiono roczng prenumerate
czasopism ,,Remedium” i ,,Swiat Probleméw”. Wydano na ten cel 4 013,10 ztotych. Ponadto majac
na uwadze podnoszenie kompetencji nauczycieli pokryty zostal koszt kursu internetowego
e- learning pn. ,,Uczen niezwykty, czyli kto” na kwote 5904 zlote dla 34 pedagogow.

Starajac si¢  zagwarantowa¢ dzieciom z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym
zwigkszony dostep do zaje¢ socjoterapeutycznych, kompensacyjnych i1 kulturalno-sportowych
ogloszony zostat przez Prezydenta Miasta Bgdzina konkurs na realizacje zadania pn. ,,Prowadzenie
swietlicy socjoterapeutycznej dla dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych z terenu miasta
Bedzina”. Wysokos$¢ zabezpieczonej na ten cel dotacji wynosita 25 000 ztotych. Na konkurs
nie wptynela zadna oferta.

Na terenie miasta funkcjonowaly takze $wietlice $rodowiskowe bedace placowkami

samorzadowymi, jak Miejska Swietlica Srodowiskowa oraz powiatowy O$rodek Wspierania



Dziecka i Rodziny. Dziatalno$¢ Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej finansowana byta ze $rodkow
miasta. W ramach prowadzonych zajeé, realizowano program wychowawczy z zakresu profilaktyki
uzaleznien 1promocji zdrowia. Do $wietlicy uczeszczato 30 dzieci sprawiajacych trudnosci
dydaktyczne i wychowawcze, badz ktorych rodzina byta w ciezkiej sytuacji materialnej i rodzinne;.
Koszt dofinansowania $wietlicy z funduszu na przeciwdzialanie alkoholizmowi wyniost w zesztym
roku 59 510,30 ztotych, w tym 21 783,82 zlote wydatkowano na przygotowanie positkow. Kwote
534091 ztotych placowka przeznaczyla na doposazenie, zakupujac miedzy innymi drukarki
oraz aparat fotograficzny. Dzieci korzystaly z zaje¢ korekcyjnych 1 wyréwnawczych
oraz rozwojowych.  Mialy zapewniag opieke w godzinach popotudniowych, gwarantujaca
zagospodarowanie czasu wolnego, rozwijanie wilasnych zainteresowan i ksztalttowanie postaw
prospolecznych. Dzieciom pokazywano pozytywne strony zycia rodzinnego, uczono zasad
wspotzycia spotecznego, tolerancji, akceptacji siebie 1 innych. Stworzenie alternatywnego
srodowiska rozwojowego pomagato dzieciom przezwyci¢za¢ trudnos$ci i niepowodzenia szkolne,
skorygowa¢ zachowania aspoteczne, rozwija¢ zdolnosci 1 pasje poprzez organizowanie
roznorodnych zaje¢ dodatkowych takich jak: zajecia plastyczne, taneczne, sportowe. Prowadzone
zajecia socjoterapeutyczne dotyczyly zagadnien poswigconych przeciwdziataniu agresji, promocji
zdrowia jako sposobu wykorzystywania czasu wolnego, wspotpracy w grupie oraz podtrzymywaniu
1 nawigzywaniu pozytywnych relacji, nauce tolerancji i akceptacji innych. W minionym roku
podopieczni $wietlicy 12 razy uczestniczyli w seansach filmowych, odwiedzili kregielnig, sale
zabaw. W ramach uwrazliwienia dzieci na obecno$¢ oséb starszych w ich zyciu oraz w ramach
faczenia pokolen odbywaty si¢ regularne spotkania z podopiecznymi DDPS. Kolejny juz raz zostaly
zorganizowane poélkolonie, w ktorych mogty uczestniczy¢ takze dzieci, niebedace podopiecznymi
swietlicy. Dzieci mialy zapewnionych wiele atrakcji, miedzy innymi uczestniczyli w zajeciach
organizowanych na basenie, zwiedzali archiwum 1 magazyn biblioteki w ramach cyklu ,,Konwent
starych ksigzek”, brali udziat w warsztatach edukacyjnych ,,Podréze po Europie”, odwiedzili Park
Etnograficzny w Chorzowie.

Integralnym elementem catorocznej pracy z dzie¢mi bylo dofinansowanie wyjazdu na letnie
kolonie socjoterapeutyczne. W wyniku rozstrzygnigcia konkursu, ogloszonego przez Prezydenta
Miasta Bedzina na realizacj¢ zadania pn. ,Zorganizowanie letniego wypoczynku
socjoterapeutycznego dla dzieci z rodzin majacych problemy alkoholowe z terenu miasta Bedzina”
organizatorem kolonii byl Caritas Diecezji Sosnowieckiej. Kolonie adresowane byly do 130
uczniow — 100 uczniéw szkot podstawowych, w tym do 30 podopiecznych Miejskiej Swietlicy
Srodowiskowej w Bedzinie oraz 30 gimnazjalistow. Wypoczynek zorganizowany zostat w postaci

czterech czternastodniowych turnuséw. Pierwszy turnus w terminie od 4 lipca do 17 lipca br. zostat



zorganizowany w miejscowosci Jaworzynka, dla 31 dzieci uczeszczajacych do Miejskiej Swietlicy
Srodowiskowej. Uczestnicy kolonii zostali zakwaterowani w Domu Wczasowym ,,OLZA”,
wyposazonym w dwu, trzy, cztero i pigcioosobowe pokoje z tazienkami, jadalnig, Swietlice
ze stotem tenisowym, sprzetem audio video. Na terenie osrodka znajdowal si¢ zadaszony basen
wraz z wezltem sanitarnym, plac zabaw wraz z miejscem biwakowym 1 grillowym. Kolejne dwa
turnusy zorganizowane zostalty w Zakopanem — dla 35 dzieci ze szkot podstawowych, w terminie
od 5 do 18 sierpnia oraz 30 gimnazjalistow, w okresie od 18 do 31 sierpnia. Koloni$ci wypoczywali
w Pensjonacie ,,.Bachledowka” dysponujacym pokojami dwu, trzy i czteroosobowymi z tazienka,
jadalnia, $wietlica wyposazong w sprzet audio, telewizor, dvd, boiskami sportowymi, sprzetem
sportowym, placem zabaw. Kolejny turnus odbyt si¢ w Zalesiu koto Limanowej w okresie od 18
do 31 sierpnia 2016 roku dla 35 dzieci ze szkoét podstawowych. Uczestnicy kolonii zostali
zakwaterowani w Osrodku Agroturystycznym w pokojach dwu, trzy, cztero i pigecioosobowych,
z pelnym weztem sanitarnym, jadalnig oraz $wietlica wyposazong w sprzgt sportowy.

Przyznane $rodki finansowe w wysokosci /149 144 ztotych wydatkowano na czternastodniowy
pobyt wraz z wyzywieniem (cztery positki dziennie), transport, wynagrodzenie dla kadry, koszty
programowe, leki i $rodki opatrunkowe, $rodki czystos$ci oraz koszt obslugi administracyjne;.
Gléwnym celem pobytu dzieci na koloniach byl: wypoczynek i1 poprawa ogodlnej kondycji
organizmu, wzmocnienie poczucia wilasnej wartosci, edukacja profilaktyczna 1 spoteczna,
polegajagca na budowaniu przyjaznych wiezi wsrdd rowiesnikow. Motywowanie do wyboru
wlasciwych wzorcéw zyciowych a takze edukacja historyczna poprzez organizacje licznych
wycieczek, zapoznanie si¢ z zabytkami kultury polskiej, poznanie historii, tradycji i zwyczajow
regionu.

W trakcie wypoczynku realizowany byl program integracyjny z elementami profilaktyki
alkoholowej ,,Poprawiamy swoje JA”, ktorego gldwnym celem byta poprawa wlasnego wizerunku
dzieci majacych utrudniony kontakt z réwiesnikami, wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci,
zmniejszenie ich niepokoju i1 Igku. Program dostosowany byt do wieku dzieci. Oprécz tego
realizowany byt program ,,Wakacyjna przygoda” promujacy aktywny wypoczynek rekreacyjno —
sportowy oraz program profilaktyczno — zdrowotny ,,Jestem eko”, polegajacy na dostarczeniu
uczestnikom podstawowej wiedzy z zakresu ekologii oraz promowaniu zdrowego trybu Zycia.
Organizator zapewnit dzieciom udziat w licznych wycieczkach, miedzy innymi: wycieczki piesze
po okolicy, szlaki turystyczne Beskidu Slaskiego, wycieczka autokarowa do Cieszyna, objazdowa
po Trojwsi (Istebna, Jaworzynka, Koniakow), do Wisty, Ustronia oraz Nowego Targu. Kazdego
dnia dzieci uczestniczyly w zabawach animacyjnych — dyskoteki, bal przebierancoéw, ognisko

z pieczeniem kietbasek, festiwal piosenki.



Wiele atrakcji dla 80 dzieci z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym przygotowal w ramach
ferii 1 potkolonii Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Bedzinie. Podczas tygodnia zimowych
1 letnich wakacji odbyty si¢ liczne zajecia z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia, wspierajace
aktywnos$¢ sportowa mtodych ludzi. W ramach oferty miaty miejsce wycieczki krajoznawcze:
Zwiedzanie Parku Swictego Mikotaja w Parku Rozrywki w Zatorlandzie, wycieczka do Wioski
Indianskiej w Jura Adventure Park w Kietkowicach, wycieczka na Pogorie IV w Dabrowie
Gornicze] — rejs motoréwka. Dzieci uczestniczyty w seansach filmowych ,,Operacja Arktyka”,
,Disco robaczki” , braly udzial w warsztatach przygotowanych przez miejskie instytucje kultury
Najwicksza atrakcjg dla dzieci byly gry izabawy (zabawy na trampolinie, zaj¢cia kreatywne,
sportowe, konkursy) zlokalizowane na plazy ,,Zaczarowana Przystan” przy Miejskim Os$rodku
Pomocy Spotecznej w Bedzinie. Podopiecznym zapewniono positki — $niadanie i obiad.
Zwienczeniem atrakcji byly upominki, dyplomy oraz artykuly promujace Miasto Bgdzin. Na ten cel
wydatkowano w sumie § 473,76 ztotych, w tym [ 995,82 ztotych stanowit koszt wyzywienia.

Realizujagc Il zadanie Miejskiego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2016 rok, wskazujace na konieczno$¢ prowadzenie profilaktycznej dzialalnoS$ci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméow alkoholowych,
w szczegollnosci dla dzieci i mlodziezy, podejmowane byly dzialania majace na celu zwigkszenie
dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym poglebianie §wiadomosci uczniow o szkodliwosci
picia alkoholu. Podejmowane przedsigwzigcia miaty charakter uniwersalny, czyli adresowany
do catej populacji dzieci i mlodziezy bez wzglgdu na stopien indywidualnego ryzyka wystepowania
problemow alkoholowych.

W zwiazku z powyzszym zakupiona zostata ustuga polegajaca na zorganizowaniu spektaklu
profilaktycznego, adresowanego do dzieci z klas I - III szkét podstawowych pn. ,,Mitek Opitek™.
Sztuka teatralna, ktéra podejmowata trudny temat przezwycie¢zania uzaleznien oraz walki
z alienacjg spoteczng. Na przykladzie historii sympatycznego, cho¢ nieco zagubionego
1 zamknietego w swoim malym S$wiecie Mitka, ktory maskuje negatywne emocje 1 swoja
nieporadno$¢ w zawieraniu przyjazni nawykowym zapijaniem problemow, autor ilustruje schemat
popadania w nietatwe do przezwyciezenia natogi. Scenariusz sztuki byt konsultowany z terapeuta,
ktory wskazat najwazniejsze problemy jakie powinny by¢ uwzglednione w spektaklu. Dzieki temu
pokazany zostal mechanizm uzaleznienia oraz wspdtuzaleznienia. Catos¢ ustugi wyniosta 15 000
zlotych, na ktoérg skladaly si¢ migdzy innymi: opracowanie scenariusza, konsultacja merytoryczna

ze specjalistg terapii uzaleznien, przygotowanie odpowiedniej scenografii i $ciezki dzwigkowe;,



wydruk plakatow oraz ulotek, prezentacja dwoch spektakli dla uczniow klas II 1 III szkot
podstawowych, przeprowadzenie przez specjaliste terapii uzaleznien po spektaklu prelekcji
podsumowujacej wiedz¢ wyniesiong ze spektaklu oraz przygotowanie poczestunku dla dzieci.

Ponadto zostal opracowany zeszyt metodyczny dotyczacy tresci spektaklu w postaci gier
1 ¢wiczen logicznych, przeznaczony dla nauczycieli, ktéry mogli wykorzysta¢ do przeprowadzenia
lekcji dydaktycznych dla dzieci w szkotach podstawowych, poruszajac w sposob bezpieczny
tematyke uzaleznien.

Podejmujac  dziatania profilaktyczne adresowane do wszystkich uczniow szkot
podstawowych i1 gimnazjalnych pokryty zostat w minionym roku koszt warsztatow i programow
profilaktycznych, dostosowanych do potrzeb kazdej ze szkol, prezentujacych zagrozenia
wynikajgce z zazywania napojow alkoholowych 1 innych §rodkéw odurzajacych. Podejmowaty
tematyke dotyczaca zagrozen plynacych z internetu i1 ksztalttowaly umiejetnosci opanowania
1 przezwyci¢zania zlosci 1 agresji. Realizowane programy mialy na celu: wyeliminowanie
negatywnych zachowan ws$rod dzieci 1 mlodziezy, integracje $rodowisk réwiesniczych,
uswiadomienie zagrozen ptynacych z uzywania srodkow psychoaktywnych, ksztalttowanie wsrod
mtodych mieszkancéw miasta odpowiedzialnych postaw, dokonywanie wtasciwych wyborow, czy
radzenie sobie w sytuacjach zagrozenia. Na zakup n/w programéw wydatkowano kwote 75 955,60

ztotych. W zajeciach warsztatowych oprocz uczniow uczestniczyli takze ich rodzice i nauczyciele.

Nr szkoly Rodzaj podejmowanych dzialan profilaktycznych Adresaci Kwota
Szkota Warsztaty profilaktyczne - ,Internet zagrozenia w sieci”. Tematem | Uczniowie klas VI
Podstawowa | spotkania byta cyberprzemoc oraz prawno — spoteczne konsekwencje | 58 uczniéw
nr 1 niewlasciwych zachowan ucznidéw w sieci. Szczegodlng uwage |8 nauczycieli
zwrdécono na bezpieczenstwo dzieci oraz ich pozorng anonimowo$¢
W sieci. 1000 zt
Szkota Programy profilaktyczne:
Podstawowa | 1.,,Cukierki”. Program oparty na bajce skierowany do najmtodszych | Uczniowie klas II
nr 4 uczniow. Przyblizenie dzieciom podstawowych informacji na temat | 58 uczniow

srodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych, umieje¢tnosé | 5 nauczycieli
nazywania wlasnych uczu¢, wzmacnianie pozytywnego obrazu
samego siebie, nauka postaw asertywnych wzgledem o0sob
nieznajomych.

2. ,Kto mieczem wojuje”. Profilaktyka zachowan agresywnych. |Uczniowie klas II i III
Uczenie si¢ sposobdw radzenia sobie ze ztoscia, stworzenie kodeksu | 43 uczniow
zachowania akceptowanego w szkole i innych miejscach publicznych. | 3 nauczycieli

3. ,Komunikacja w grupie”. Istota programu byto spojrzenie | Uczniowie klas IV iV
na proces komunikacji inaczej niz zazwyczaj, przyjrzenie mu si¢ |41 uczniow
z dystansem. 5 nauczycieli

4. ,Zaplatani w sieci”. Wskazanie zagrozen i pozytywnej roli| Uczniowie klas VI
srodkow masowego przekazu, przekazanie informacji na temat|38 uczniow

uzaleznienia od komputera, propagowanie bezpiecznego zachowania |4 nauczyciel 1000 zt
w sieci, promowanie bezpiecznych stron i serwisow internetowych.
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Szkota
Podstawowa
nr 6

1. ,,Kto mieczem wojuje”. Profilaktyka zachowan agresywnych.
Radzenie sobie z negatywnymi uczuciami, poznawanie
konstruktywnych sposobow radzenia sobie z trudnymi emocjami.

2. ,Komunikacja w grupie”. Zdobycie umiej¢tnosci komunikowania
swoich uczué, mysli sadéw, pozyskanie wiedzy na temat prawidlowe;j
i skutecznej komunikacji, wykorzystanie zdobytej wiedzy w praktyce,
w zabawach.

Uczniowie klas I-II1
81 ucznidw
6 nauczycieli

Uczniowie klas IV —
VI

75 ucznidow

4 nauczycieli

1000 zt

Szkota
Podstawowa
nr 8

Programy profilaktyczne:

1. ,,Cukierki”. Program oparty na bajce skiecrowany do najmtodszych
uczniéw. Przyblizenie dzieciom podstawowych informacji na temat
srodkow uzalezniajacych i zagrozen z nimi zwigzanych, umiejetno$¢
nazywania wlasnych uczu¢, wzmacnianie pozytywnego obrazu
samego siebie, nauka postaw asertywnych wzglgdem o0sob
nieznajomych.

2 .,Kto mieczem wojuje”. Profilaktyka zachowan agresywnych.
Radzenie sobie z negatywnymi uczuciami, poznawanie
konstruktywnych sposobdéw radzenia sobie z trudnymi emocjami.

3. ,,Komunikacja w grupie”. Istota programu jest spojrzenie na proces
komunikacji inaczej niz zazwyczaj, przyjrzenie mu si¢ z dystansem.
Dzieci otrzymaty wiedze¢ na temat komunikacji i wykorzystywania jej
w praktyce.

4. ,,Zaplatani w sieci”. Wskazanie zagrozen i pozytywnej roli srodkoéw
masowego przekazu, przekazanie informacji na temat uzaleznienia
od komputera, propagowanie bezpiecznego zachowania w sieci,
promowanie bezpiecznych stron i serwis6w internetowych.

Uczniowie klas I-II1
62 ucznidw
5 nauczycieli

Uczniowie klas I- III
41 ucznidow
3 nauczycieli

Uczniowie klas IV -
VI

45 uczniow

4 nauczycieli

Uczniowie klas IV -
VI

32 ucznidow

4 nauczycieli

1000 zt

Szkota
Podstawowa
nr 10

1. ,,Integracja”

2. ,,0czy szeroko otwarte”

Glownym celem programoéw profilaktycznych bylo promowanie
postawy tolerancyjnej wzgledem innych ludzi, wskazywanie szacunku
do drugiego czlowieka, zapobieganie postawom oceniania ludzi
po pozorach.

Uczniowie klas
IIT — VI 212 uczniow
13 nauczycieli

1000 zt

Szkota
Podstawowa
nr 11

1. ,Zagrozenia zwigzane z siecig”. Poruszana tematyka
to: cyberprzemoc, szkodliwe tresci w sieci, uzaleznienie od internetu.
Warsztaty uswiadomity dzieciom jakie zagrozenia czyhaja
w internecie, ale réwniez pokazaly jakie korzy$ci moga plynaé
z umiejetnego korzystania z sieci.

2. ,,0czy szeroko otwarte”. Poruszana tematyka: promocja postawy
tolerancyjnej wzgledem innych ludzi, okazywanie szacunku
do drugiego czlowicka, nauka radzenia sobie z problemami,
zachecanie do budowania dobrych relacji z dorostymi i1 ludzmi
starszymi.

3. ,Ja, Ty, My, Wy, Oni, One”. Poruszana tematyka: integracja
w rodzinie, szkole, klasie, tworzenie atmosfery bezpieczenstwa,
akceptacji, doskonalenie relacji miedzy roéwie$nikami, rodzicami
i wychowawcg, budowanie wzajemnego szacunku i zrozumienia.

Uczniowie klas VI
30 ucznidow
5 nauczycieli

Uczniowie klas III —
VI 158 ucznidow
14 nauczycieli

Uczniowie klas 11
13 ucznidw,

11 rodzicow

3 nauczycieli

1000 zt

Gimnazjum
nr |

1. ,,Jestem — jak tatwo powiedzie¢”. Spektakl profilaktyczny moéwiacy
o szacunku wobec samego siebie, zarowno w sferze realnej jak
i cybernetycznej. Podkreslajacy problem nietolerancji i konsekwencji
wynikajacych z takiej postawy.

Uczniowie klas 111
100 uczniéw
4 nauczycieli
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2. ,100 km/h”. Spektakl profilaktyczny poruszajacy problem
»przyjazni po grob”, skutkow zazywania narkotykow i trudnych
relacji milodych ludzi z rodzicami. Program miat na celu
uzmystowienie mlodziezy tempa uzaleznienia oraz skutkow
zazywania narkotykow, uswiadomienie szybkosci i nieuchronnosci
uplywu czasu, krucho$ci ludzkiego zycia.

3.”Komunikacja w grupie”. Warsztat majacy na celu poprawe relacji
w zespole klasowym.

Uczniowie klas 11 II
210 ucznidw
10 nauczycieli

uczniowie klasy I
25 uczniow
1 nauczyciel

1000 zt

Gimnazjum
nr 3

1. ,,.Debata”. Gléwnym celem programu byto zwigkszenie wiedzy
na temat uzaleznienia od alkoholu, promowanie abstynencji oraz
praca nad osobistymi postanowieniami mtodziezy.

Wszyscy uczniowie
gimnazjum

120 uczniow

9 nauczycieli

1000 zt

Miejski
Zespot
Szkot nr 1

1. ,,Spojrz inaczej”. Uczniowie poznaja mechanizm uzaleznienia,
wymieniajg jego fazy, diagnozuja stan swojej wiedzy dotyczacej
srodkow i1 zachowan uzalezniajacych.

2. ,.Spojrz inaczej”. W trakcie warsztatow nauczyciele poznaja
mechanizmy uzaleznienia, diagnozuja stan swojej wiedzy dotyczacej
srodké6w 1 zachowan uzalezniajacych, poznaja zasady interwencji
profilaktycznej, poznaja 1 ¢wicza sposoby wspierania ucznidw
W rozwoju emocjonalno — spotecznym.

3. Konsultacje dla rodzicow. Mozliwo$¢ indywidualnej rozmowy
i konsultacji w sprawach probleméw uczniow.

4. ,,Motywacja i poczucie wtasnej warto§ci” .Temat sktaniatl mtodziez
do refleksji nad wyborem kierunku drogi zyciowej godzacej wiasne
zainteresowania, talenty, warto§ci 1 aspiracje konfrontujac
je z wymaganiami oraz putapkami wspoélczesnego $wiata. Warsztaty
motywacyjne, ktorych celem bylo zwigkszenie w uczestnikach
poczucia wlasnej wartosci, pielggnowania go.

Uczniowie klas VI
64 ucznidw

49 nauczycieli

8 rodzicoéHw

uczniowie klas I1II
gimnazjum

170 uczniow

7 nauczycieli

2000 zt

Miejski
Zespot
Szkot nr 2

1. ,Mitek Opitek”. Spektakl profilaktyczny, ktérego celem byto
pokazanie mlodemu widzowi, ku przestrodze, czym jest uzaleznienie
i jakie niesie ze sobg skutki.

2. ,Buller — agresywne puzzle”. Spektakl profilaktyczny, ktory
poruszal rozne aspekty agresji i przedstawiat ich negatywny wplyw
narelacje spoleczne. Po przedstawieniu mtodziez wzigta udziat
w warsztatach dotyczacych poruszanych problemow.

Uczniowie klas I — 111
67 ucznidow
12 nauczycieli

Uczniowie gimnazjum
80 uczniow
10 nauczycieli

2000 zt

Miejski
Zespot
Szkot nr 3

1. ,Swiat wedlug Reksia”. Bajka profilaktyczno-edukacyjna
poruszajaca tematyke zapobiegania agresji, bezpiecznego korzystania
z internetu oraz promujaca zdrowy styl zycia.

2. ,Twoje nowe jutro”. Spektakl profilaktyczny dotyczacy
zapobiegania przemocy i agresji, podstaw wiedzy o substancjach
psychoaktywnych, ich szkodliwosci i famania prawa w zwiagzku z ich
zazywaniem.

3. ,,Upadty aniot”. Spektakl profilaktyczny na temat przeciwdzialania
agresji 1 zachowaniom ryzykownym, zarzadzania emocjami,

umiejetnosci kontroli stresu, rozwigzywania sytuacji konfliktowych,
zapobiegania zagrozeniom zwigzanym ze srodkami
psychoaktywnymi.

4. ,Spacer po linie”. Spektakl profilaktyczny na temat

przeciwdziatania agresji i zachowaniom ryzykownym, zarzadzania

Uczniowie klas I -III
100 uczniéw
6 nauczycieli

Uczniowie klas IV-VI
90uczniow
6 nauczycieli

Uczniowie klas II — III
gimnazjum

80 uczniow

8 nauczycieli

Uczniowie klas I —II
gimnazjum
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emocjami, umiejetnosci kontroli stresu, rozwigzywania sytuacji
konfliktowych, zapobiegania zagrozeniom zwigzanym ze $rodkami
psychoaktywnymi, realizacja modelu motyw-decyzja-
odpowiedzialno$¢, skutkéw prawnych zachowan aspotecznych.

5. Zajecia warsztatowe na temat
nikotynizmem i alkoholizmem

zagrozen zwigzanych z

63 uczniow
6 nauczycieli

Uczniowie klas 61 1
klasy gimnazjum
65 ucznidw

9 nauczycieli

1995,60 zt

Miejski
Zespot
Szkot nr 4

1. ,Figle smigle”. Spektakl profilaktyczny, ktéry nauczyt miodych
widzow empatii oraz odpowiedzialno$ci za wlasne dziatania. Pokazat,
ze pomaganie innym moze przynosi¢ rado§¢. Poruszyt problematyke
uprzedzen, przemocy, wandalizmu.

2. ,Ghluicha melodia”. Spektakl profilaktyczny poruszajacy

problematyke przemocy w rodzinie i szkole.

3. ,,Horn”. Spektakl profilaktyczny poruszajacy tematyke uzaleznienia
od komputera i braku rozgraniczenia miedzy $wiatem wirtualnym

Uczniowie klas O-II1
146 ucznidw
8 nauczycieli

Uczniowie klas IV —
VI
108 ucznidw

Uczniowie gimnazjum
140 uczniow

irealnym. Zwracal uwage na wplyw cyberprzestrzeni na relacje
miedzyludzkie, zagrozenie przejgcia kontroli nad zyciem miodego
cztowieka oraz wszechogarniajacg komputeryzacje.

1960 zt

2615 uczniow
231 nauczycieli
19 rodzicow

RAZEM :

15 955,60

We wszystkich szkolach podstawowych 1 gimnazjach w ramach realizacji Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016 rok prowadzone byly
zajgcia sportowe, stanowigce integralny element szkolnego programu profilaktycznego,
konstruktywnie wptywajacego na postawy mtodych ludzi wobec uzywek. Zajgcia sportowe miaty
na celu: propagowanie zdrowego stylu zycia, kontrolowanie wtasnych negatywnych zachowan
1 emocji, roztadowanie napi¢¢ i energii nagromadzonej podczas zaj¢¢ lekcyjnych, rozwijanie
postawy asertywnos$ci, eksponowanie pozytywnych zachowan, zaktywizowanie do d¢wiczen
fizycznych, rozwijanie zainteresowan i umiej¢tnosci ruchowych, wdrazanie reguty fair-play.
Uczestnicy zaje¢ sportowych omawiali zagadnienia dotyczace ich wlasnego zdrowia 1 metod jego
utrzymania w dobrym stanie. Swiadomie i aktywnie uczestniczyli w rozmaitych formach
aktywnoS$ci, dostosowanych do zainteresowan i mozliwosci fizycznych kazdego uczestnika.
Odbywaty si¢ zajecia pos§wigcone nauce gry w tenisa, badmintona, pilce siatkowej, jazdy
na rolkach, tyzwach, nartach. W sumie w 3 621 godzinach zaj¢¢ uczestniczylo 839 uczniow.
Natencel wydatkowano 194 218,80 zlotych, przeznaczonych

na wynagrodzenia

wraz z pochodnymi dla oséb prowadzacych zajgcia sportowe.

13




Picie alkoholu wplywa niekorzystnie nie tylko na zdrowie, lecz powoduje takze klopoty zwigzane
z prawidlowym funkcjonowaniem w spoleczenstwie. Podejmujac dziatania zmierzajace
do udzielania rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy, kompleksowej pomocy
psychospotecznej iprawnej, realizowane byly w 2016 roku zalozenia ujgte w trzecim zadaniu
Miejskiego Programu, tj. zmniejszanie iloSci i dolegliwo$ci alkoholowych zaburzen zycia
rodzinnego.

Konsekwencja zycia z osoba naduzywajaca alkoholu moze by¢ wspoéluzaleznienie, nie
bedace choroba, lecz utrwalong reakcja na przewlekla i niszczaca sytuacje zyciowa wynikajaca
z picia osoby bliskiej, ograniczajacg w istotny sposéb swobode¢ wyboru postgpowania, prowadzaca
do pogorszenia wilasnego stanu i utrudniajgcag realistyczne 1 skuteczne rozwigzanie problemow
osobistych i1 problemow rodziny jako calo$ci. Osoba wspotuzalezniona nie§wiadomie przejmuje
odpowiedzialnos$¢ 1 kontrolg za jego funkcjonowanie, co w efekcie utrwala problem alkoholowy
w rodzinie.

Bezposrednia pomoc rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy udzielana byta
za posrednictwem pracownikdéw socjalnych Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bedzinie.
W ramach swoich kompetencji przygotowywali oni wszechstronny plan pomocy, przekazujac
informacje o przyshugujacych $wiadczeniach, udzielajac pomocy finansowej w postaci zasitkow,
wskazujac miejsca 1 instytucje pomagajace w rozwigzaniu problemu alkoholizmu, monitorujac
efekty podejmowanych dziatan. W 2016 roku s$wiadczenia z tytulu alkoholizmu otrzymaty
243 rodziny, w tym 378 0s0b, z tego 117 kobiet na taczng kwote 855 906,44 ztotych. Stanowili oni
11,5 % ogétu korzystajacych ze $wiadczen MOPS. Liczba oséb objetych pomoca z tytulu
alkoholizmu w poréwnaniu z rokiem 2015 spadta o 192 osoby.

Z pomocy $wiadczonej przez konsultantow Dzialu Poradnictwa Specjalistycznego Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej oraz Zespotu Niebieskich Kart w Bedzinie skorzystato na przestrzeni
minionego roku wiele 0sob borykajacych si¢ z problemem alkoholowym. W ramach wsparcia:
a) z pomocy konsultanta ds. uzaleznien korzystato 660 osob, w tym 307 kobiet,
b) przeprowadzono 48 spotkan grupy psychoedukacyjnej dla 171 osob, w tym 73 kobiet,
¢) przeprowadzono 67 indywidualnych konsultacji przez konsultanta ds. przeciwdzialania
przemocy,
d) przeprowadzono 37 konsultacji indywidualnych na temat uzaleznieh oraz procesu
zdrowienia dla mieszkancéw Schroniska dla Bezdomnych Mieszkancow Miasta przy ulicy
Wolskiej,

e) 115 oséb, w tym 70 kobiet korzystato ze wsparcia psychologa — konsultanta ds. interwencji,
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f) 6 0sob, w tym 1 kobieta korzystato ze wsparcia psychologa oraz konsultanta ds. profilaktyki
spotecznej,

g) 44 osoby, w tym 15 kobiet korzystato ze wsparcia konsultanta ds. rodzin

h) 12 osob skorzystalo z konsultacji lekarza psychiatry, ktéry wystawit 10 skierowan
na leczenia odwykowe.

Na wniosek Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych pracownicy
Osrodka Pomocy rozeznali sytuacje 90 rodzin, pod katem wystepujacego problemu uzaleznienia
od alkoholu.

W minionym roku dziatania w stosunku do oséb do$wiadczajacych przemocy w rodzinie
podejmowat powotany Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Bedzina Nr 0050.215.2014 z dnia 16 maja
2014 roku Miejski Zespot Interdyscyplinarny do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Zadaniem Zespotu byto integrowanie i koordynowanie dzialan w zakresie inicjowania interwencji
w Srodowisku dotknigtym przemoca i w stosunku do 0sob stosujacych przemoc w rodzinie oraz
rozpowszechnianie informacji o mozliwo$ciach udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym.
Z uwagi na wystepujaca przemoc w rodzinie, zgodnie z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
13 wrzesnia 2011 roku w sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy
»Niebieska Karta” zatozono 114 Niebieskich Kart, tj o 50 mniej niz w roku 2015. Odbyly sie cztery
spotkania Zespotu Interdyscyplinarnego oraz 528 spotkan grup roboczych, opracowujacych
indywidualne plany pomocy oraz monitorujacych sytuacje rodzin dotknietych przemoca. W sumie,
w minionym roku prowadzono 237 ,,Niebieskich Kart”.

Z informacji otrzymanych od Prezesa Sadu Rejonowego w Bedzinie wynika, Ze w ciggu
minionego roku wydano 52 wyroki dotyczace przestepstw popetnionych pod wplywem alkoholu
oraz 22 wyroki zwigzane z przemocg domowg. Prokuratura Rejonowa w Bedzinie prowadzita
31 spraw zwigzanych ze stosowaniem przemocy w rodzinie ws$réd mieszkancow naszego miasta
1 skierowata w tej sprawie do Sadu Rejonowego 24 akty oskarzenia.

Juz po raz jedenasty dla 250 uczniéw ze szkoét podstawowych, pochodzacych z rodzin
ubogich 1 dotknigtych alkoholizmem zorganizowana zostala miejska zabawa mikotajkowa. Dzieci
miaty okazje obejrze¢ spektakl przygotowany przez Teatr Dzieci Zaglgbia — ,Mitek Opitek”
i otrzyma¢ paczke ze stodyczami. Calkowity koszt imprezy wynidst 30 367,34 zlotych, w tym
1450 ztotych kosztowal transport dla ucznidow z oddalonych szkoét, a 4 000 ziotych spektakl.
30 paczek mikotajkowych trafito do rak podopiecznych Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej
podczas uroczystej kolacji wigilijnej. Kwota 5 000 zlotych pokryto koszt ustugi cateringowe;j
dla przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujagcych zadania ujete w Miejskim Programie

Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, podczas imprezy §wiatecznego jarmarku
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bozonarodzeniowego. Zorganizowane spotkanie bylo okazja do wymiany doswiadczen, uwag
pod katem ewaluacji zadan na rok nastepny oraz podsumowaniem zatozonych celow.

Kolejnym z przyjetych 1 realizowanych celow Miejskiego Programu bylo
zmniejszanie udzialu nietrzezwoSci wS$rod przyczyn naruszania prawa i porzadku
publicznego. Konsekwencja naduzywania napojow alkoholowych jest, oprocz degradacji zycia
rodzinnego i zawodowego, takze zakldcanie tadu i porzadku publicznego.

Po spozyciu alkoholu dochodzi do pogorszenia koordynacji ruchowej, spowolnienia reakcji,
btednej oceny predkosci i odleglosci, pogorszenia pola widzenia. Jest to szczegdlnie wazne
w przypadku prowadzenia pojazdow mechanicznych, wymagajacych duzej koncentracji i szybkiego
reagowania. Ryzyko zagrozenia wypadkiem drogowym w zaleznos$ci od stezenia alkoholu we krwi
zwigksza si¢ 7 razy przy stezeniu 0,5-1,0 promila, 31 razy przy stezeniu 1,0 do 1,5 promila 1 128
razy przy stezeniu powyzej 1,5 promila.

Przeciwdzialajac zjawisku nietrzezwosci wsrdd kierowcow, bedacych mieszkancami
naszego miasta gmina przystapita do dwoch kampanii spotecznych: ,,Odpowiedzialny kierowca”
1,,Powstrzymaj pijanego kierowce¢”. W ramach w/w kampanii zorganizowana zostala impreza
edukacyjno — profilaktyczna w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom, adresowana do wszystkich
mieszkancow miasta. Glownymi zatozeniem kampanii byto: dostarczenie rzetelnych informacji
mieszkancom miasta o zaostrzonych zmianach w prawie jakie zostaly wprowadzone wobec
nietrzezwych kierowcow. Kampania pozwolita dotrze¢ z waznymi informacjami nie tylko
do kierujacych, lecz takze do pasazeréw. Materialy adresowane byty rowniez do dzieci i mlodziezy
— przysztych kierowcdw, a dotyczyly migdzy innymi: edukacji kierowcow w zakresie trzezwego
prowadzenia samochodu, trzezwej jazdy rowerem, negatywnego wptywu narkotykow i dopalaczy
na prowadzenie samochodu, edukacji w zakresie odpowiedzialnos$ci karnej nieletnich, bezpiecznego
poruszania si¢ w ruchu drogowym pieszo i rowerem. Zwienczeniem kampanii byt spektakl teatralny
pn. ,,Pozory myla” podejmujacy tematyke walki z natogiem alkoholowym W czasie imprezy
uczestnicy otrzymywali materialty promujace kampani¢. Na powyzszy cel wydatkowano kwote
w wysokosci 22 000 ztotych.

W minionym roku pokryto w wysokosci /23 ztotych koszt kalibracji alkomatu Alkoblow,
zakupionego w 2011 roku dla potrzeb Ruchu Drogowego Komendy Powiatowej Policji.

Z informacji otrzymanych od Strazy Miejskiej w Bedzinie wynika, iz na przestrzeni
minionego roku podjeto 685 interwencji zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w miejscach
publicznych. W porownaniu do ubiegtego roku zmalata liczba odnotowywanych z tego tytulu

interwencji, co prezentuje tabela:
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2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

Liczba
interwencji
odnotowanych
przez Straz
Miejska

w Bedzinie

251

209

354

424

512

703

631

607

692

685

zrodio: Straz Miejska w Bedzinie

W dalszym ciggu dzielnicg gorujaca w statystykach jest dzielnica Centrum i1 Ksawera. Straz

Miejska odwiozta w sumie do Izby Wytrzezwien 494 osoby, a 80 oséb nietrzezwych odwiezionych

zostalo do miejsca zamieszkania.

W ubiegtym roku do sosnowieckiej Izby Wytrzezwien dowieziono w sumie 1434 osoby z terenu

miasta Bedzina. W 2016 roku w placowce przebywato ogdtem 690 mieszkancow Bedzina, w tym

41 kobiet.

Przedstawia to ponizsza tabela:

Liczba oséb mieszkancéw Bedzina umieszczanych w Izbie Wytrzezwien
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016
mezezyzni | 872 | 785 827 | 1023 | 853 829 | 874 | 904 | 950 | 655 | 649
kobiety 88 82 74 84 51 64 56 62 78 49 41
nieletni 21 15 27 25 17 16 9 9 5 1 0
ogoélem 981 | 882 | 928 | 1132 | 921 | 909 | 939 | 975 | 1033 | 705 | 690

zrédio: Izba Wytrzezwien w Sosnowcu

Z danych przekazanych przez Komende¢ Powiatowa Policji w Bedzinie wynika, ze w 2016

roku odnotowano 2 278 wykroczen popetionych przez osoby nietrzezwe. Podjeto ponadto

89 interwencji dotyczacych wystepowania przemocy domowej i prowadzono 53 postgpowania

zwigzane z procedurg ,,Niebieskie Karty”.
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Realizujac dziatania zmierzajagce do zmniejszania zaktocen porzadku publicznego przez
osoby bedace pod wplywem alkoholu, kontynuowana byla wspotpraca z Policja oraz Straza
Miejska. Po raz kolejny przy udziale Komendy Powiatowej Policji w Bedzinie 1 Strazy Miejskiej
dofinansowano kwota 1675,51 ztotych akcj¢ adresowang do przedszkolakow pn. ,,Bezpieczne
przedszkole”. Podczas imprezy przeprowadzono konkurs wiedzy na temat zasad bezpiecznego
zachowania si¢ 1 przestrzegania przepiséw ruchu drogowego.

W Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2016
rok znalazt si¢ cel moéwiacy o zmniejszaniu rozmiaré6w naruszen prawa na rynku alkoholowym.
W ramach tego zadania - dziatajac na podstawie wydanego w dniu 9 lipca 2015 roku Zarzadzenia
Prezydenta Miasta Bedzina Nr 0050.283.2015 w sprawie zasad kontroli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych usytuowanych na terenie Miasta Bedzina jak roéwniez Zarzadzenia
Nr 0050.401.2015 Prezydenta Miasta Bedzina z dnia 3 grudnia 2015 roku w sprawie wprowadzenia
harmonogramu kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Miasta Bedzina
na I pétrocze 2016 roku oraz Zarzadzenia Nr 0050.268.2016 z dnia 14 czerwca 2016 roku
w sprawie wprowadzenia harmonogramu kontroli punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych
na terenie Miasta Bedzina na II poétrocze 2016 roku - skontrolowano w okresie od stycznia
do grudnia 2016 roku 35 punktéw posiadajacych zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
W zadnym z punktow nie odnotowano przypadku famania zasad 1 warunkow korzystania z tychze
zezwolen.

W toku podjetych dziatan wydano 6 decyzje o cofnigciu zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w zwigzku z przedstawieniem falszywych danych w o$wiadczeniu o warto$ci
sprzedazy napojow alkoholowych.

7 danych Komendy Powiatowej Policji w Bedzinie wynika, ze w 2016 roku wykryto
14 nielegalnych rozlewni alkoholu.

Na przestrzeni ubiegltego roku Wojewddzki Inspektorat Inspekcji Handlowej w Katowicach
nie przeprowadzil na terenie miasta zadnej kontroli w zakresie przestrzegania przepisOw ustawy
o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi przez podmioty gospodarcze
prowadzace sprzedaz wyrobow alkoholowych.

Zwigkszajac kompetencje cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikow Wydzialu Polityki Spotecznej 1 Dziatalnosci Gospodarczej, cztonkéw Miejskiego
Zespohu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz pedagogow szkolnych
pokryty zostaty koszt szkolen w wysokos$ci 2359,00 ziotych, obejmujacych swoim zakresem

regulacje prawne zwigzane z prawidlowa realizacjg zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu
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w trzezwoS$ci 1 przeciwdziataniu  alkoholizmowi, oraz podejmujace tematyke zwigzang
z przeciwdzialaniem przemocy domowe;j.

Podejmujac dziatalnos¢ profilaktyczno - informacyjng, w Miejskim Programie na 2016 rok
wskazano na konieczno$¢ prowadzenia edukacji publicznej i ksztaltowania opinii publicznej
w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu. W zwigzku z powyzszym kontynuowano
wspolprace z lokalnymi gazetami i mediami, informujacymi o podejmowanych w miescie
przedsiewzieciach.

Miasto Bedzin w minionym roku przystgpito do wielu ogolnopolskich kampanii jak:
»Zachowaj Trzezwy umyst”, ,,Postaw na rodzing”, ,,Odpowiedzialny kierowca”, ,,Przeciw pijanym
kierowcom” , ,,Przemoc boli”. Celem powyzszych akcji bylo przede wszystkim zwickszenie wiedzy
na temat niebezpiecznych zachowan wynikajacych znaduzywania alkoholu oraz zbudowanie
spotecznego poparcia wobec problemow alkoholowych wywotujacych szkody zdrowotne,
spoteczne i psychologiczne. Pozyskane w ramach kampanii ulotki oraz inne materiaty edukacyjne
przekazane zostalty do wilasciwych stuzb i instytucji, w tym: Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej, Sadu Rejonowego w Bedzinie, placowek
szkolnych i punktow sprzedajacych napoje alkoholowe. Na powyzsze kampanie wydatkowano
ogolem 9 400 ztotych.

Akcja spoteczng z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie byla kampania pn. ,,Reaguj
na przemoc”. Inauguracja kampanii odbyta si¢ 8 marca w Dzien Kobiet, bowiem jak wskazujg dane
statystyczne zdecydowang wiekszo$¢ ofiar przemocy stanowig wlasnie kobiety. Przy okazji
koncertu, ktory odbyt si¢ w Teatrze Dzieci Zaglgbia wszystkie kobiety otrzymaly broszury i ulotki
definiujace zjawisko przemocy oraz informujace o punktach $§wiadczacych bezptatng pomoc
psychologiczng 1 prawng na terenie miasta. Koszt zorganizowania imprezy wyniost 73 530 ztotych.
Kolejnym przedsiewzigciem edukacyjnym dotyczacym powstrzymania przemocy domowej byla
czwarta edycja kampanii wspotorganizowanej przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
pn. ,,Obalamy mity 2016”. Gléwnym celem kampanii bylo zainteresowanie mieszkancoOw miasta
tematyka przemocy. W pierwszym dniu kampanii, w kinie Nowos¢ odbyla si¢ emisja familijnej
animacji nawigzujacej do tematyki radzenia sobie z przemocg i emocjami pt.” W glowie si¢ nie
miesci”. Film stanowit warto$ciowy materiat edukacyjny zaréwno dla dzieci jak i dorostych. Seans
filmowy poprzedzony zostal prelekcja psychologa dotyczaca problematyki przemocy w rodzinie,
a takze prezentacjg krotkometrazowego filmu, prezentujgcego sondg¢ przeprowadzong wsrod
mieszkancOw miasta poswigcong przemocy i1 wzbogacong o komentarze pracownikéw Dzialu
Poradnictwa Specjalistycznego Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bedzinie. W drugim

dniu kampanii odbyla si¢ konferencja dla przedstawicieli stuzb pracujacych w obszarze
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przeciwdziatania przemocy. Spotkanie po$wigcone zostalo tematyce FAS oraz FASD. Wyklad
obfitowat zaréwno w teori¢ jak i wiele przyktadow praktycznych, nad ktéorymi pracowata
prelegentka w swojej Fundacji FAStryga. Ogolny koszt kampanii wyniost 4 720,00 ztotych.
Rownolegle wspierane byty akcje profilaktyczne, stuzace rekreacji i zabawie mtodziezy bez
alkoholu. Podejmowane w szkotach dziatania wychowawczo-profilaktyczne mialy na celu
wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa uczniow, uswiadomienie im konsekwencji spoleczno -
prawnych nieodpowiednich zachowan oraz promocje¢ zdrowia 1 aktywnych form spedzania czasu
wolnego. Przedsiewzigcia profilaktyczne adresowane byly do wszystkich uczniow, nie tylko tych
pochodzacych ze srodowiska dotknigtego alkoholizmem.
Kampania ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” przebiegata pod hastem ,,Dobra opieka — udany start
w dorosto$¢”, koncentrowata si¢ na wspieraniu rozwoju dziecka poprzez eliminowanie cech
charakteru wynikajagcych z nadmiaru opieki lub braku opieki, wptywaniu na przyczyng
negatywnych  zachowan poprzez u$wiadamianie rodzicom  zagrozen  wynikajacych
z nadopiekunczosci i braku opieki oraz wspieraniu dzialalno$ci wychowawczej szkot 1 placowek
oswiatowych w zakresie nowoczesnej edukacji prozdrowotnej poprzez prowadzenie zajec
profilaktycznych. Celem kampanii bylo rowniez ksztattowanie u dzieci i mtodziezy postaw
sprzyjajacych ich rozwojowi indywidualnemu 1 spotecznemu, takich jak: uczciwosé,
odpowiedzialno$¢, szacunek dla innych, przygotowanie ucznidéw do zycia w spoteczenstwie
informacyjnym 1 ksztaltowanie postaw prozdrowotnych. Nowoscig w kampanii byly karty pracy —
scenariusze zaje¢ profilaktycznych, ktore byly wykorzystywane na zajeciach z dzie¢mi
i spotkaniach z rodzicami. W oparciu o materialy edukacyjne kampanii ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst” zorganizowane zostaly konkursy plastyczne, festyny sportowe i happeningi. Za udzial
w konkursach 1 nadestanie najciekawszych prac nagrodzono 19 uczniow: ze Szkoly Podstawowe;j
nr 1, Szkoty Podstawowej nr 4, Szkoly Podstawowej nr 10, Miejskiego Zespotu Szkoét nr 4.
Kolejnym przedsigwzigciem realizowanym ws$réd ucznidw byta kampania spoteczna ,,Postaw
na rodzing”, przebiegajaca pod hastem ,,Dobrze si¢ rozumiemy”. Jej celem byto rozwijanie u dzieci
inteligencji emocjonalnej, dzigki ktorej mlodzi ludzie potrafia panowac nad sobg i mowic ,,nie”,
w sytuacjach zagrozenia, gdy kto§ proponuje im alkohol lub dopalacze oraz poszanowanie
szacunku do warto$ci rodzinnych. W ramach kampanii odbyly si¢ pikniki i festyny rodzinne,
na ktére zapraszane byly nie tylko dzieci z rodzicami ale rowniez dziadkowie. Podczas spotkan
zaplanowano wiele ciekawych atrakcji, migdzy innymi: kacik zdrowia, ktéry oferowal szeroka
game¢ materiatow edukacyjnych na temat zdrowego stylu zycia.
Ostatnia kampania ,,Przemoc boli” podejmowata tematy dotyczace tolerancji, cyberporzemocy,

mobbingu i agresji, a otrzymane materialy szkoty wykorzystywaly podczas zaje¢ profilaktycznych.
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W minionym roku opracowano i przekazano wszystkim miejskim instytucjom
plakaty informujace o adresach i godzinach funkcjonowania punktéw konsultacyjnych,
swiadczacych na terenie Bedzina pomoc 1 wsparcie osobom uzaleznionym od alkoholu i ich

rodzinom, w tym ofiarom przemocy domowej. Koszt ustugi poligraficznej wyniost 846,24 zlotych.

Odnoszac si¢ do zadania Nr 5 monitorowanie probleméw alkoholowych w gminie
oraz ewaluacja prowadzonych dzialan profilaktycznych w 2016 roku opracowana zostala
diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych dla miasta Bedzina. Badany obszar dotyczyl mig¢dzy
innymi: skali probleméw alkoholowych wsrdd osob dorostych i mtodziezy, dynamiki spozycia
alkoholu oraz skuteczno$ci oddziatywan profilaktyczno — leczniczych. W celu sporzadzenia
diagnozy przeprowadzono badanie ankietowe wsrod 304 dorostych mieszkancow miasta, 891 dzieci
1 mlodziezy oraz 42 sprzedawcow napojow alkoholowych. Koszt diagnozy wynidst 4990 zi
Z przeprowadzonej diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych dla miasta Bedzina wynika, iz 32 %
ankietowanych mieszkancow wskazalo problem alkoholowy jako wazne zjawisko spoteczne.
Najczesciej spozywanym alkoholem wsrod dorostych mieszkancow Bedzina okazato si¢ piwo 53 %
deklaruje jego spozycie. Na drugim miejscu wsrdd preferencji ankietowanych znalazto si¢ wino,
po ktére siega 27 %. Na pytanie dotyczace zmian w obyczajowosci spozywania alkoholu w swoim
srodowisku na przestrzeni ostatnich 10 lat 33 % badanych stwierdzito, ze zdecydowanie spozycie
wzrosto, az 52 % badanych nie zauwaza zmian, a zaledwie 15 % badanych uwaza, ze zmalato.
Jedno z pytan dotyczylo czgstotliwosci spozywania alkoholu — 21 % zadeklarowato, ze w ogodle
nie spozywa alkoholu, 25 % pije alkohol okazjonalnie — rzadziej niz raz w miesigcu, 12 % kilka
razy w miesigcu. Niewlasciwe spozywanie alkoholu moze mie¢ negatywny wplyw zaro6wno
na srodowisko rodzinne, dotykajac poszczegélnych czlonkow rodziny, jak i1 na Srodowisko
spoleczne, przyczyniajac si¢ do zmniejszenia poczucia bezpieczenstwa i komfortu mieszkancow.
Najpopularniejszym alkoholem ws$rdd badanej mtodziezy jest piwo — 56% ucznidw szkot
podstawowych oraz 72% gimnazjalistow, nastgpnie wodka 14% szkota podstawowa
17% gimnazjum. 11% ucznidw szkoly podstawowej oraz 36% gimnazjalistow miatlo juz kontakt
znapojami alkoholowymi. 11% ankietowanych uczniéw szkoét podstawowych oraz 14 %
gimnazjalistow uwaza, ze do sprobowania namoéwieni zostali przez kolege /kolezankg. 17%
uczniow podstawowki wskazuje na nieznajomych. Najwigkszy odsetek w obu przypadkach
przyznaje, ze sami chcieli sprobowac. Na pytanie dotyczace, czy wprowadzili si¢ w stan upojenia
ponad 90% uczniow szkol podstawowych oraz ponad polowa gimnazjalistow odpowiedziata,
ze nigdy nie miala miejsca taka sytuacja. Co siodmy gimnazjalista przyznatl, Ze kilka razy zdarzyto

si¢ mu upi¢. 11% gimnazjalistow zadeklarowalo, ze takie sytuacje mialy miejsce wielokrotnie.
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Pierwszy kontakt z alkoholem gimnazjalisci deklaruja na wakacjach, uczniowie szkot
podstawowych w domu. Mniej liczna grupa miata kontakt z alkoholem na dyskotece. W pytaniu
na reakcje otoczenia na odmowe spozycia alkoholu odpowiedzi roznity si¢ w zaleznosci od grupy
wiekowej. Dla uczniéw szkol podstawowych najczesciej jest to brak reakcji — 23%, akceptacja
1 zrozumienie 13% ale takze spory odsetek, bo 7% ankietowanych spotyka si¢ z wySmiewaniem.
Podobnie wygladaja wyniki gimnazjalistow. Odmowa wypicia skutkuje najczesciej brakiem reakcji
— 25%, akceptacjg 1 zrozumieniem 16% oraz wy$Smiewaniem 7%. Dla 65% uczniow szkot
podstawowych oraz 55% gimnazjalistow picie alkoholu jest powaznym lub do$§¢ powaznym
problemem spotecznym. Ostatniag grupa badang byli przedsigbiorcy posiadajacy zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych. 47% ankietowanych jest zdania, ze alkohol jest tak samo
grozny zarOwno w piwie, winie czy woddce. 36% wahato si¢ z udzieleniem jednoznacznej
odpowiedzi. Az 17% sprzedawcéw, odpowiedziato, Zze ,nie jest”. Zaden z ankietowanych
sprzedawcoéw nie uwaza za stosowne spozywanie napojow alkoholowych w punktach sprzedazy.
67% ankietowanych nie zgadza si¢ na spozywanie w punktach sprzedazy. Az 20% sprzedawcow
stwierdzilo, ze zdarza si¢ to prawie codziennie. 50% ankietowanych, Ze taka sytuacja nie zdarza sig,
a 7% odpowiedziato, ze alkohol na terenie ich sklepu spozywa si¢ srednio raz w tygodniu. 83%
sprzedawcoéw uwaza za niestosowne i nieodpowiednie sprzedaz osobom niepetnoletnim badz
nietrzezwym, jednakze 17% ankietowanych nie widzi w tym nic niestosownego. 33% sprzedawcow
twierdzi, ze nigdy nie spotkalo si¢ z sytuacja, aby kto$§ sprzedat alkohol osobie nieletniej. Az 67%
zna takie przypadki. 85% sprzedawcow stwierdzito, ze nigdy nie sprzedali alkoholu ani papierosow
osobie niepelnoletniej. 10% przyznato, ze sprzedali takiej osobie, a 2%, Ze czgsto im si¢ to zdarza.
33% sprzedawcoOw co najmniej raz w tygodniu spotyka si¢ z sytuacja proby zakupu alkoholu przez
nieletniego, 49 % spotyka si¢ z nig bardzo rzadko.
Raport z diagnozy byt podstawag do opracowania Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2017 rok, ktory wskazywat, iz nadal winny by¢
kontynuowane dziatania stanowigce gtowne priorytety profilaktyki uzaleznien, tj:
— zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej, psychologicznej dla os6b uzaleznionych,
wspoétuzaleznionych oraz ich rodzin,
— realizacja programoéw profilaktycznych w placowkach o§wiatowych,
— prowadzenie kampanii i1 innych dzialan edukacyjnych, majacych na celu podniesienie
wiedzy dorostych mieszkancow oraz dzieci i mlodziezy na temat szkodliwosci 1 skutkéw
picia alkoholu oraz zazywania innych substancji psychoaktywnych,

— podjecie dziatan profilaktycznych ksztattujagcych kompetencje osobowosciowe mtodych
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ludzi oraz ich zdolno$ci interpersonalne niezbgdne do satysfakcjonujacego funkcjonowania
wsrod rowiesnikow bez pomocy alkoholu 1 innych substancji psychoaktywnych,
— kontynuowanie interdyscyplinarnej wspotpracy z podmiotami dzialajacymi w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom,
— realizacje szkolen dla sprzedawcoOw napojow alkoholowych.
Reasumujac, na realizacj¢ zadan ujetych w Miejskim Programie Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok przeznaczono kwotg 1 155 712 ztotych,
z tego wydatkowych zostato 1 017 127,62 ztotych.
Najwickszy odsetek wydatkéw poniesiony zostat na profilaktyke selektywng skierowang do dzieci
1mtodziezy z grupy zwigkszonego ryzyka. W ramach tych dziatah finansowano zajecia
socjoterapeutyczne prowadzone w szkolach oraz w Miejskiej Swietlicy Srodowiskowe;,
zorganizowano kolonie i potkolonie profilaktyczne. Na ten cel wydatkowano tacznie 536 400,32
zlotych.
Drugimi, pod wzgledem wielkosci $rodkow przedsiewzigciami byly dzialania o charakterze
uniwersalnym adresowane do wszystkich mieszkancéw miasta, w tym kampanie edukacyjne
1 zajecia sportowe. Na ten cel wydatkowano 286 612,91 zlotych.
Trzecim blokiem wydatkow byly $wiadczenia udzielane osobom uzaleznionym od alkoholu
oraz ich rodzinom. Zabezpieczono na ten cel srodki w wysokosci 194 114,39 ztotych.

Szczegotowy podzial srodkow wedlug zadan prezentuje ponizszy diagram:

Podzial sSrodkéw wedlug zadan

B pomoc osobom uzaleznionym — 194 114,39 zt

M zajecia sportowe — 194 218,8 zt
zajecia socjoterapeutyczne — 278 985,82 zt

® Miejska Swietlica Srodowiskowa — 59 510,30 zt

M kolonie, pétkolonie, impreza Mikotajkowa — 187 987,10 zt
przedsiewziecia i kampanie profilaktyczne — 49 650 zt

H Inne 52 661,21 zt
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Najwigkszy odsetek srodkéw zostat przeznaczony na realizacje zaje¢ socjoterapeutycznych

w szkotach. Biorac pod uwage realizacje w/w zadania ponizszy wykres przedstawia poniesione

koszty w tym obszarze.

Zajecia socjoterapeutyczne

W dozywianie dzieci — 47 896,30 z
B zakup materiatow plastycznych -12 760,19 z
zakup materiatéw edukacyjnych — 4 736,35 z
B wynagrodzenia dla prowadzacych wraz zpochodnymi — 199 353,38 z#
W zakup wycieczek — 14 239,60 z

W  wyniku zrealizowanych zadan, wujetych w Miejskim Programie Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016 rok odnotowano miedzy innymi:

zwigkszenie liczby godzin udzielanych bezptatnych konsultacji indywidualnych dla oso6b
uzaleznionych i wspotuzaleznionych od alkoholu w NZOZ ,,Marvit”,

redukcje deficytow rozwojowych i socjalnych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,
poprzez prowadzenie grup socjoterapeutycznych,

ograniczenie zachowan ryzykownych ws$réd dzieci 1 mlodziezy w nastgpstwie
prowadzonych zaj¢¢ sportowych i ich oddziatywan profilaktycznych i wychowawczych,
wzrost umiejetnosci spolecznych 1 zyciowych dzieci uczeszczajacych na zajecia
do Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej,

zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom w trakcie wakacji, poprzez organizacj¢ kolonii

socjoterapeutycznych i potkolonii przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Bedzinie
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i Miejskiej Swietlicy Srodowiskowej w Bedzinie,

zwigkszenie $wiadomosci mieszkancoOw na temat alkoholizmu i1 zjawiska przemocy
domowej poprzez udzial w licznych kampaniach o zasigegu ogolnopolskim: ,,Zachowaj
Trzezwy Umyst”, ,Reaguj na przemoc”, ,,Odpowiedzialny kierowca”, ,Powstrzymaj
pijanego kierowce”, ,,Postaw na rodzing”,

zwigkszenie dostgpnosci do pomocy i1 wsparcia osobom do$wiadczajacym przemocy
w rodzinie, poprzez dzialalnos¢ Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego do spraw
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz prac¢ grup roboczych,

zwigkszenie $§wiadomos$ci mieszkancoOw na temat zjawiska przemocy domowej w wyniku
zorganizowania lokalnej kampanii edukacyjnej ,,Obalamy mity”,

zmniejszenie liczby ,,Niebieskich Kart” zaktadanych w nastgpstwie wystepowania przemocy
domowej,

zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa osob do§wiadczajacych przemocy domowej, poprzez
kontynuowanie dziatalno$ci Punktow Konsultacyjno — Informacyjnych dla ofiar przemocy,
zmniejszenie liczby osob umieszczanych w Izbie Wytrzezwien,

ograniczenie zjawiska naruszen prawa na rynku alkoholowym poprzez przeprowadzanie
kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod katem przestrzegania zasad
1 warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

zwigkszenie liczby 0so6b objetych leczeniem odwykowym w systemie stacjonarnym
1 ambulatoryjnym,

zmniejszenie liczby interwencji, odnotowanych przez Straz Miejska w zwiazku

z naruszaniem porzadku przez osoby nietrzezwe.
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