Zatacznik nr 1
do Uchwaty Nr H1/23/2008
Rady Miejskiej w Bedzinie

2 dnia 28 grudnia 2006

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na
2007 rok

I. Wprowadzenie

Kierunki polityki Regionu Europejskiego wobec alkoholu, ksztattuje Europejski
Plan Dziatari Wobec Alkoholu, wskazujacy priorytetowe obszary europejskiej strategii
w tym zakresie. Sg to:

I ochrona dzieci i miodziezy przed szkodliwym wptywem alkoholu, w tym nacisk na
stosowanie zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim oraz monitoring marketingu
alkoholoweqgo,

0 zmniejszenie liczby urazéw i zgonéw z powodu wypadkow drogowych z udziaten
nietrzezwych,

0 zmniejszenie wielkosci szkéd wéroéd dorostych konsumentow alkoholu oraz
negatywnego wplywu naduzywania na kondycje ekonomiczna Europy,

0 zwiekszenie swiadomosci wptywu szkodliwej konsumpcji alkoholu na zdrowie,

0 stworzenie bazy wiarygodnych obiektywnych danych dotyczacych alkoholu, jego
spozycia oraz wplywu na zycie mieszkancow Europy.

Polski model rozwigzywania problemow alkoholowych opiera sie na ustawie

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika

1982 roku wraz z pozniejszymi zmianami. Ustawodawca wskazat zardwno zadania,

jakie maja by¢ realizowane, forme prawna w postaci miejskiego programu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych, srodki na realizacie tych zadan oraz
podmioty odpowiedzialne za ich wykonanie.

W mys| powyzszej ustawy do zadan wlasnych gminy w szczegolnosci nalezy:

1. Zapewnienie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu,

2. Udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuje problem alkoholowy, pomocy

psychospofecznej i prawnej, a w szczegodlnosci ochrony przed przemocy

w rodzinie,



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnogci informacyjnej i edukacyjne]
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych | przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dia dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatarn na yzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych W pozalekcyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4, Wspomaganie dziatalnogci instytucii, stowarzyszefi i 0s6b fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
5. Podejmowanie interwencii w zwiazku z naruszeniem przepisow

okreélonych w art. 13 1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem W
charakterze oskarzycisla publicznego,

6. Wspieranie satrudnienia  socjainego  poprzez organizowanie |
finansowanie Centrow integracji Spoteczne).

Realizacja zadaf wynikajacych Z ustawy O wychowaniu W trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi prowadzona jest w postaci Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, uchwalanego corocznie

przez Rade Miejska.

Prezydent Miasta Bedzina powolal Zarzadzeniem Nr 0151/360/2004 z dnia
10 wrze$nia 2004 roku Miejska Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

Powotana Komisja dziala w oparciu o Regulamin przyjety przez Prezydenta
Miasta Bedzina Zarzadzeniem Nr 0151/469/2005 z dnia 14 listopada 2005 roku
i odpowiada za:

- przygotowanie, koordynacje i realizacj¢ Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

- udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospoteczne] | prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocg
w rodzinie,

- prowadzenie czynnoéci zwigzanych z orzekaniem o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu poddania si¢ leczeniu w Zzaktadach
lecznictwa odwykowego, w tym sporzgdzanie i przekazywanie do Sadu
Rejonowego Sadu Rodzinnego w Bedzinie wnioskow w tej sprawie,

- udzielanie pomocy merytorycznej instytucjom, organizacjom i osobom
fizycznym realizujgcym zadania cbjete tym programem,



-wspoiprace z centralnymi i wojewodzkimi organami administracji panstwowej
i organami samorzadu terytorialnego w zakresie profilaktyki i rozwiazywania

problemow alkoholowych.

W opracowanym, w tym roku raporcie badan: ,Diagnoza problemoéw spofecznych
miasta Bedzina”, wéréd 14 probleméw spotecznych, wskazanych mieszkalicom
Bedzina, alkoholizm uznany zostat za najistotniejszym problemem. Otrzymai on 80%
ocen duzych i bardzo duzych. Alkoholizm jest uznawany jako problem spo’reczny‘-
rownie czesto przez me_.Zczyzn jak i kobiety, czebciej przez respondentéw-w wieku .
" 60-84 Iata w porownanlu z badanymi z pozostatych kategorii WIekowych czesciejr-‘ '
. -przez badanych posmda;qcych podstawowe wykszta!ceme i na;czescuej przez‘
2 . badanych ze Srodmneéc:a a najrzadmej przez mieszkancow Laglszy o

Il Dlagnoza probleméw alkoholowych

1. Szacunkowe dane statystyczne, dotyczqce sytuacjl wi

~ a) Unii Europejskle, L .
. Wedlug raportu ' Alkohol in Europe’, przedioZonego w czenm:u tego roku;'
' Komls;l Europejskiej, plecdz:eS|qt pie¢ milionow dorostych w UE spoZywa alkohol'
~ wsposdb ryzykowny. Szkodliwe i nieodpowiedzialne spozycle alkoholu jest
przyczyna co hajmniej 7, 4% przypadkéw choréb i przedwczesnych zgonéw w UE. .
Absencja z powodu naduzycia alkoholu, picie w godzinach pracy, czy tez praca na.
tzw.: kacu” maja negatywny wplyw na wydajnos¢ pracy, a fym samym réwniez na
Konkurencyjnosé i rentownosé oraz kondycje ekonomiczna panstw W grupie
wiekowej od 15-29 lat ponad 10% zgonow kobiet i okofo 25% Zgonow
mezczyzn spowodowanych jest nadmiemym spozyciem alkoholu.

Rocznie 10 tysiecy ostb popeinia samobdjstwo pod wplywem alkoholu - co
6 samobojca odbiera sobie zycie bedac pod wplywem alkoholu. Rocznie na
nowotwory wywotane naduzywaniem alkoholu umiera 50 tysiecy dorostych
Europejczykow, w tym 11 tysiecy kobiet na raka piersi. Alkohot jest takze jedng
z gtéwnych przyczyn tragicznych wypadkéw na drodze (co 3 wypadek samochodowy
spowodowany jest przez pijanego kierowce). Rocznie 17 tysigcy ostb ginie



w wypadkach spowodowanych pod wplywem alkoholu (w tym 11 tysiecy ofiar to piesi
i pasazerowie). Ofiarami naduzywania alkoholu przez dorostych sg dzieci. Co szdsta
matoletnia ofiara. przemocy zostata skrzywdzona przez osobe bgdaca pod wplywem
alkoholu. Kazdego roku w Europie przychodzi na $wiat ‘ponad 60 tysiecy dzieci
z niedowaga urodzeniowa wywotanag spozywanlem'alkoholu w cigzy. Picie alkoholu w
cigzy jest jedng z gtéwnych przyczyn nleodwracalnych uszkodzen plodu.

b) Polsce : -
- Zdanlem ekspertéw PARPA w Polsce hczbe osob zyjapych w rodzlnach' .

Cz prob!emem alkoholowym szacule sie na oko%o 3-4 min. Badama p:zeprowadzone
-wsréd zon alkehohkéw wskazula ze bllsko 80% tych kob1et doznaje przemocy :
ze strony swego qua iub partnera Z danych Ogdinopolsklego Pogotow:a dia Cfiar . |
Przemocy W Rodzmle Nlebleska Llnla wymka |z praW|e 70% zglaszanych_{
przypadkow przemocy domowej 2w1qzanych jest ze spozywamem przez Sprawce.

alkoholu Badanla przeprowadzone przez Insty'tut Psychologll Zdroma PTP pokazujq,' '
ze okok) 60% paqentow Iecznlctwa odwykowego przyznaje ze ma powazne
problemy Zwigzane ze stosowanlem przemocy fzycznej wobec swoich dzieci w
okresne rozwijania SIQ choroby alkohotowej, a meco ponad 5% do stosowama

przemocy wobec swoich dzieci po zakor’sczemu leczema odwykowego

c) gminie Bedzm , .
Brak jest danych umozliwiajgcych okreslenie rzeczymstej liczby osob

uzaleznionych od alkoholu w naszym miescie. Przy szacunkach populacyjnych
przyjmuje sie, ze problem alkoholowy dotyczy 2% ogdtu spoIecznoécu lub 3%
judnosci dorostei. Wyliczenie przeprowadzone w oparciu © te wskazniki pozwalajq
oceni¢ liczbe uzaleznionych od alkoholu mieszkancéw Bedzina na okoto 800-1200
osdb.

Ponizsza tabela pokazuje dziatania Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz liczbe leczacych sie uzaleznionych od alkoholu, na
przestrzeni 2003 — 2005 roku:



2003 2004 2005
llosc posiedzer  Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemdw 8 10 17
Alkohoiowych — prowadzenie rozmdw motywujgco-interwencyinych
osoby wezwane (ogdlem) ] 104 192 234
w tym mezczyZzni 159 192
' psoby wezwane po raz pierwszy 86 119
osaby skierowane na badania do buggtych 67 76
iloéé sporzadzonych opinii . 56 46 115 .
w tym przez psychologa 65
- w tym przez psychiatre ] 50
ilcét wnioskdw skierowanych do Sqdu Rejonowego dot. leczenia| -55 41 67
odwykowego _ ' ' '
N -0 zastosowanie przymusowego leczenia odwykowego Ve 30 | .63 .
) - g zmiane leczenia z! ambulatoryjnego na stacjoriame ! ~ 11 4
-~ [ilos& wnioskew skierowanych do Prokuratury Rejonowej dot. przemocy 4 18 .| 17
ilosé wnioskow sklerowanych do Sa_du Rodzmnego dot.- rozeznania; - 10 10 .
.| sytuacii ma%otetmch - I .
. | osoby, ktére podjety leczenie w oSrodkach ambuiatoryjnych - 373 [ 541
- oseby, kttre podigly leczenie w ogrodkach stac;onarnych - . . T 3t 1. 29 -

- Zerlo Urzgd M]G]Ski w B@dzm.ce

2 przedstawmnych danych w;daé :z |Ioéc oséb wzywaaych przez Mlejskq
Komns;g Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych zwigksza sig W kelejnych branych
. pod uwage latach (o 85% w 2004 roku w pordwnamu z2003i0 22% w 2005 rokuw'
'w poréwnaniu z 2004). Ponad 80% wezwanych stanowig mr—,_:zczyzm y
. Wsrod wezwanych duza grupe stanowig, osoby wzywane po raz kolejny. W 2004 roku
wéréd wezwanych byto tylko 88 osdb wezwanych po raz pierwszy {czyli na 192
' wezwanych zaledwie 45%), w 2005 roku byto 119 oséb wezwanych po raz plemszy
(na 234 wezwanych, co daje 51 %) '
W 2004 roku sporzadzono 46 opinii na 67 skierowan. W 2005 roku sporzadzono 115
~ opinii (65 przez psychologa, 50 przez psychiétrg), na badania do bieglych
skierowano 76 osab (czesci skierowanych sporzadzono 2 opinie).
Sposrod wnioskow, kierowanych przez Micjska Komisje Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych do Sadu Rejonowego w Bedzinie - dotyczacych leczenia odwykowego
(55 w 2003, 41 w 2004, 67 w 2005), wiekszos¢ stanowita wnioski 0 zastosowanie
przymusowego leczenia, niektore O zmiane leczenia ambulatoryjnego na
stacjonarne.
Do Prokuratury Rejonowe] Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych skierowata w sprawie wystgpowania przemocy domowej 4 wnioski




W 2003 roku, 16 w 2004 i 17 w 2005 roku. Do Sadu Rodzinnego po 10 wnioskow
w 2004 i 2005 roku - dotyczacych rozeznania sytuaciji nieletnich. '
W oérodkach stacjonamych leczenych bylo w 2004 roku 31 oséb uzaleznionych od

alkoholu, a w roku 2005 29 0s6b.

2. Szkody wystepujace U naduzywajacych alkoholu dorostych
i miodziezy.
2.1. Szkady zdrowotne: \ :

_ Uzalezmenle od aikoholu jest chorobq bio- psycho-spo’reczna_ W warstwie
somatycznej mamy: do czynlema w waeloma schorzeniami majacymi. u1emny wplyw
na funkc;onowame narzqdéw (naduZywanle alkoholu odpomedmalne jest za okolo
60 schorzeﬁ) os%ablemem odpornoéc; zmgkszonq podatnoscuq na. choroby
V_Zpunktu w1dzema osoby uzaIeanonej mamy do czynlenla z trwaiym; zmlanam|
g’ funkcjonowanla mozgu na pozlom;e przekazmctwa neurohormonainego W warstwne
_ psychologlczne] zachodza_ natomlast mechamzmy nalogowego regulowanla uczuc
:qujuzaprzeczeﬁ rozpraszama Ja. o L T

Szkody zdrowotne wywolane alkoholem nie ogranlczajq sie do szkéd '
, wystgpuja_cych u osob uzaleznionych, lecz dotyczg takze cztonkéw ich rodzin. Czgsto
2yia one w stanie permanentnego stresu co staje sie przyczynq wystaplema u nich
stafych - zaburzeﬁ zma_zanych z przystosowanlem ckreslanych - mlanem
wspoluzaleinlenla * ’

W Polsce przedwczesne zgony stanowig az 47% wszystkich zgonéw
Najwyzszy wspotczynnik przedwczesnej umieralnosci wystepuje u mezczyzn
w przedziale od40do 48 roku 2ycia. Za jeden z wazniejszych czynnikow
zwiekszajacych ryzyko zgonu przed 65 rokiem zyma uwazany jest alkoho!. Osoby
naduzywajace alkoholu zyja $rednio 0 10-22 lata kracej od wieku oczekiwanego.
Alkohol jest rowniez przyczyng wysokiej wypadkowosci ze skutkiem $miertelnym
atakze jednym 2z wazniejszych czynnikow prowadzacych do samobdjstw.
Prawdopodobieristwo popeinienia samobéjstwa przez oscby pijace jest 3 razy
wyZsze niz przez niepijace.

Z informacji otrzymanych 2z Powiatowego Zespotu Zaktadéw Opiek
Zdrowotnej w Bedzinie wynika, iz na przestrzeni dzlewigciu miesiecy tego roku, czyli
od stycznia do korica wrzesnia, w 2zwiazku 2z naduzywaniem alkoholu
hospitalizowane byty 52 osoby, w tym 46 mezczyzn. W poréwnaniu do tego samego
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okresu roku poprzedniego nastapit 30% wazrost liczby oséb hospitalizowanych.
W zwiazku z zazywaniem innych substanciji psychoaktywnych leczone byly 22 osoby,
w tym 13 kobiet. To o 18 os6b wiecej, niz w 2005 roku. Odnotowano takze 6 zgondw

'z powodu naduzywania alkoholu.

2.2 Pozaalkoholowe uszkodzenie plodu (FAS Fetal Alcohol Syndrome):
A FAS (od ang. Fetal Alcohoal Syndrome) jest zespolem uszkodzen organizmu'
: |2W|qzanych Z tym zaburzen I‘DZWO]U u dzieci matek pijacych alkohol w czasie cigy. '
Jégo objawy to: wady rozwo;owe (m in. stawow i serca), uszkodzenia osrodkowego
_'-uktadu nerwowego ‘ zaburzenia ‘neurologiczne, ‘op6zniehie rozwoju i 1zycznego
' |psych|cznego zaburzenla zachowama medorozwo; umystowy, nadpobudhwosé
'psychoruchowa Skutk:em tych zaburzen moga byt u dziecka trudnoéci z uczeniem
' SIQ. koncentracig uwag pamle,cna i zdolnoécna do’ rozwlqzywansa problemdw, ‘brak .
‘,T‘koordynaql ruchowej i zaburzenla mowy Uszkodzema ;ypu FAS ma]'aL Wplyw na".
l'OZ'WOj lntelektualny oraz spoieczny w okresne dorastama i po osagm@cuu ‘dorosfosci.
. '0soby clerpuqce na Poalkoholowy Zespet P#odawy nie sg w stanie wznaf: na siebie
odpomedznalnoém za wlasne Zycle czesto tamig prawo i latami. skazane sq na :'
= pomoc mstytucjl paﬁstwowych Z badan przeprowadzonych na zleceme PARF’A'
‘W CZEerwceu i l|pcu 2005 roku wynika, ze co trzecia kobieta w wieku prokreacyjnym
‘(18-40) pita alkohol w czasie cia_zy Jest to wynik niepokojacy, zwazywszy, e
‘zdecydowana wiekszosé badanych (88%) ) jest zdania, iz nawet niewielka ilo§¢
alkoholu wypitego przez kobiete w ciazy moZe mieé negatywny wplyw na zdrowie jei
dziecka. Z tych samych badari wynika, iz:
' najcze.éciej pily alkohol w czasie ciazy kobiety z wyksztalceniem $rednim,
najrzadnej z wyksztatceniem podstawowym, '
- picie alkoholu w czasie cigzy zalezy tez od stosunku do wiary cigzarnej Kobiety.
Osoby wierzace i praktykujace w zdecydowanie mnigjszym stopniu (12%) niz
osoby niewierzace lub wierzace, ale niepraktykujace (31%) pity alkohol w czasie

ciazy,

- kobiety pijace alkohol w czasie cigzy najczesciej pity gtownie I2ejsze alkohole:
piwo (45%) lub wino (42%). Waédke w czasie ciazy pito 8% kobiet,

. niemal dwie trzecie kobiet w ciazy nie bylo ostrzeganych przez lekarzy przed

negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu w czasie ciazy,



- najwiecej pijacych w czasie ciazy kobiet jest w matych i $rednich miastach -

najmniej w duzych aglomeracjach i na wsiach.

2.3. Wplyw spoiywania alkoholu na bezpieczenstwo spoieczne
Zjawisko picia alkoholu ma istoty wplyw na poczume bezpieczenstwa

spotecznego. Przestepstwa i wykroczenia osob nietrzezwych powodum zaktécenia

tadu | porzadku publicznego. ,
Kazdego roku pohqa zatrzymuje W Polsce ponad 1580 tys nigtrzeZwych

kierowcow. W wypadkach, w ktorych blOfa_ idzial nietrzezwi’ uczestmcy ruchu
drogowego, ginie okoto tysigca os6b, a ponad 10 tys. zosta;e rannych.
. Z mformac:jl uzyskanych z Komendy Powiatowej POlICji w B@dzmle wymka [F
w okre31e od 1 stycznia do 30 ‘wrzeénia tego roku; N '
o -dcrkonano przez ‘osoby . doroste i meletnle 320 wykroczen w. tym pod wp%ywem _
- alkoholupope{mono 164, : :
-przepruwadzono 146 mterwencu zma_zanych Z- wystgpowamem przemocy -
.domowej, hczba post@powan zwigzanych z Nlebjeska_ Karta, wymosia 171 '
. -zatrzymano 424 nietrzezwe osoby, w tym 248, ktore popelnlfy przestepstwo - '
—>-p0d]Qt0 257 interwencji zquanych z famaniem ustawy o© wyohowamu
w trzeZwosci i przecnwdz;atanlu alkoholizmowi, , :
. -podjeto 16 interwencji dotyczacych melegalnego handlu napcqaml alkoholowyml

-ztokallzowano 2 nielegalne rozlewnie alkoholu.

] W poréwnaniu z 2005 rokiem nieznacznie spadia liczba wykroczer’l p0peln|onych
pod wpiywem alkoholu. Odnotowano mniej o 28%, interwencji zmazanych
z tamaniem ustawy o wychowaniu w trzeZwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi.
Zwiekszyla sig liczba postepowart dotyczacych Niebieskiej Karty, z 148 w roku 2005
do 171 w roku biezacym. '

Z danych otrzymanych od StraZy Miejskiej wynika, ze na przestrzeni tego
samego okresu:
-dokonano 274 interwencji dotyczacych famania ustawy O wychowaniu
wtrzeswosci | przeciwdziataniu  alkoholizmowi ti. spozywania alkoholu
w miejscach publicznych,
_odwieziono 318 oséb do Izby Wytrzewien,



_skierowano 9 wnioskow 0 ukaranie do Sadu Rejowego W Bedzinie w zwiazku Z
naruszeniem przepisow wiw ustawy - spozywaniem alkoholu w miejscach

publicznych,
-podjeto 290 interwencji domowych podczas wspdlnych patroli z Policja,

-natozono 213 mandatow karnych Zza spozywanie aikoholu w miejscach

publicznych.

W poréwnaniu z rokiem poprzednlm gwal‘towme spad!a liczba interwencji
dotycza_cych tamama ustawy © wychowamu w trzemoém i przecnwdmatamu‘
'aikohohzmom t] spozywanla ‘alkoholu w mlejscach pubhcznych i zaklécanla

porzadku publlcznego w 2005 roku byto ich 659 aw roku biezacym 274. Nastqpll
:59% spadek, zwigzany mewatphw:e z monltormguem ‘miasta. ‘Nadal najwiecej
: mtenuencp adnotowuje sig w Centrum’ (170) oraz na Syberce (79) Najmnlej
"-.lnterwencp jestwtaglszy (3)|naWarp|u (4) N
- Wzros&a liczba, interwencii domowych z 184 w 2005 roku do 290 w roku 2006
: "Wz_ros&a tez 0 92 osoby liczba osbb nletrzetwych odw:ezmnych do lzby Wytrzezmen

w Sosnowcu. -

3. Spoteczne skutki spozywama alkoholu

Naduzywanie alkoholu przez rodzicow wywnera wp’ryw szczegolnle na rozwoj
dziecka. Patologlczne zjawiska wystepujace. w érodomsku ‘rodziny dotkmetej
problemem alkoholowym staja sig istotnym zrédlem zaburzeﬁ i szkod zdrowotnych'
'wyst@pUJaLcych u dzieci i miodziezy. Rozne formy zachowan agresywnych
i represyjnych rodzicéw, zaniedbywanie obowigzkéw opiekunczych i potrzeb dziecka,
wymera;q destruktywny wplyw na zdrowie fizyczne | psychiczne dzieci oraz na

proces rozwoju.
Podstawowym Zrodtem zagrozen dla dZIecka jest stan chronicznego napiecia

i stresu, ktoremu towarzyszg traumatyczne sytuacije zwigzane Z przemoca,
awanturami, destrukcia rol rodzicielskich, czy chaosem. Dzieci muszg przystosowac
sig do patologicznego srodowiska rodzinnego, CO powoduje destruktywne Zmiany
w ich psychice zwigzane Z urazami emocjonalnymi.

Nie ulega watpliwosci, ze istniejg istotne pow1qzan|a miedzy uzywaniem
i naduzywaniem alkoholu a ubdstwem i wykluczeniem spotecznym. Szczegoinie

widoczne jest to w stosunku do pracy i sytuacji materialno- -bytowej tych oséb. Osoby
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uzaleznione na skutek postepujacej degradacji psychofizycznej traca zdolnoéé do
efektywnego funkcjonowania w rolach spolecznych | zawodowych, traca posiadane
miejsca pracy | majg_ograniczone zdolnosci do skutecznego poszukiwania
zatrudnienia. Proces ten wplywa na rozmiary zjawiska bezrobocia i ubbstwa.
W czesci przypadkow dochodzi do radykalnego zrywania wiezow Z na;bhtszym
otoczeniem, utraty podstawowych #rodet wsparcia, a takze bezdomnosci.
Dochodzi do pogorszema sie sytuacll ekonomlcznej catej rodziny. Najblizsi
doséwiadczajg niedostatku materialnego z powodu utraty zdolnosci do pracy lub
nlsklch wynagrodzen czy duzych wydatkbw na alkohol. ngsto mamy do czymema
z marnotrawnenlem érodkow uzyskmanych od pomocy spoiecznej ' |
Z danych Mlejsklego Oérodka Pomocy Spo&ecznej w Bedzinie wynlka ze o
wtym roku ze swmdczen pomocy spo{'ecznej z tytufu ‘alkoholizmu skorzystalo |
439 osob az tytulu narkomann 15 osob Stanowia oni 9, 2% 09&u oséb objetych f
'pomoca_ 5polecznq Osoby te otrzymaty z, tego powodu éwmdczem& w +acznej
wysokoscn 409 380 z’rotych K . co ‘ ’ -

4. Zasoby mstytucjonalne, swmdczqce pomoc mleszkancom mlasta |
w rozwmzywamu probleméw a!koholowych '

a) znajdujace SIQ na terénie m;asta

- placowkl leczmctwa odwykowego prowadzqce dz:afalnosé ambulatomnq

eNigpubliczny Zakfad Op:ekf Zdrowotnej ,Pro Salute” — - Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu i Wspéluzalezmema przy ullcy ‘Saczewskiego, na
przestrzeni dzuemecm mesne.cy tego roku objgta dobrowolnym leczeniem
odwykowym 84 mieszkancow miasta, w tym pierwszorazowo 21. 8 pacjentow
zostato zobowigzanych do leczenia przez Sad.

sNiepublicziny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,Medyk” — Poradnia Odwykowa przy
ulicy 1 Maja 1. W roku biezacym, ambulatoryinym leczeniem odwykowym
objeto tacznie 244 osoby, w tym 170 podjeio leczenie dobrowolnie, a 74
zostato do tego zobowigzanych przez Sad. Po raz pierwszy na leczenie

zgtosito sie 48 osob, z tego 14 kobiet.
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- Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,Znicz” w Bedzinie
Stowarzyszenie realizujac zatozenia statutowe stanowi alternatywne miejsce dla
osbb uzaieznlonych i ich rodzin. Jego celem jest realizacja zajec i programow
w zakresie:
| . utrzymania trzezwosci,
- nabywania umiejetnosci zdrowego i trzezwego stylu zycia,
- przemwdmatama przemocy,
- propagowania trzezwoém i abstynencp w lokalnym grodowisku. -
‘ Aktualnle Stowarzyszeme zrzesza 52 osoby, w tym 28 kobiet. Ze wsparcia
' udzuelanego przez “Znicz" korzystajq osoby, bedape jednoczeéme oﬁaraml przemocy
domowej Wb|eza_cym roku W programach psychoterapu ‘uzaleznienia
|wsp6%uzaie2men|a uczestnlczy{*o 18. oséb aw programach skierowanych dla ofiar '
,',przemocy wrodzmle - 37. Na przestrzem tego .roku po raz plerwszy z pomocy.

: $wuadczone; przez Stowarzyszenle skorzystaio 65 mleszkar‘lcow .

e Punkty Konsuftacnno-!nformacwne dla osdb i rodzm ma;qcych pmble_my; -
alkoho!owe, w tym dia offar przemocy domowej o
Punkty konsultacyjne petnia duza role w Swiadczeniu pomocy osobom uzaIeZnionym'
© . oraz ich rodzmom w zakresie prawnym profilaktyki uzaleznien i przecnwdzla{anla
przemocy. ‘ . ' a |
Do zadaﬁ punktow konsuitacyjnych naIeZy
- motywowante i mformowame 0 mthwoscu podjgcla leczenia,
- udzielanie wsparcia po zakoriczonym leczeniu,
- rozpoznanie Zjawiska przemocy domowej, udzielanie stosownego wsparcia
i informagji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymywania przemocy,
- inicjowanie interwengcji w przypadku diagnozy przemocy domowej,
. posiadanie dobrej orientacji na temat dostgpnych miejsc pomacy i kompetenciji
poszczegdinych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktore moga sie wiaczyé
w systemowg pomac dla rodziny.
Na terenie miasta dziata:
ePunkt Konsultacyjno-informacyjny dia oséb i rodzin majgcych problemy
alkoholowe, dziatajacy przy Kiubie Abstynenta ,Znicz” przy ulicy Joselewicza
5 W trakcie dziewieciu miesigey tego roku czlonkowie Klubu udzielili porad 49
osobom uzaleznionym od alkoholu i 28 osobom wspétuzaleznionym. Czesciej
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o pomac proszg kobiety, stanowiace 60% ogotu zgtaszajacych sig osob. w
kazdy wtorek, od godziny 10 do godziny 12 bezptatnych porad udziela
pracownik Wydziatu Spraw Obywatelskich Referatu Spraw Spotecznych -
edukator w zakresie prowadzenia terapii z osobami dotknietymi przemocq
domowa. W trakcie 26 spotkan udzielonych zostato 10 porad.

ePunkt Konsultacyjno-informacyjny dla ofiar przemocy domowej, dziatajacy w

Bedzinie Grodzcu przy ulicy Barlickiego,

o Punkt Konsultacyyno !nformacwny dla ofiar przemocy domowej, dz:a:'ajqcy w
A Bedzrme przy ulicy 11 Llstopada 1.

Zatrudmenl W tych punktach ha podstawna umow ~ zlecen: prawnlk
|psycholog, udzielii-- na przestrzem dmewnemu mlesu@cy biezacego roku‘
-wsparma 336 osobom. Z. tego 230 osobom ud2|elono porad prawnych

i 106 osobom porad psychologlcznych

- éw:eﬂ:ce socjoferapeutyczne o _
Smetltce soqoterapeutyczne wsp:eraja rodzme dysfunkcy;nq poprzez objecte diiééi :
1ndyW|duaInym: P grupowymi dZ|a+an|am| . wychowawczyml oplekuﬁczym;

i edukacyjnyml
Do zadan sw1etllcy soqoterapeutycznej ‘nalezy:

'sporzaﬁzame diagnozy mdywndualnej dmecka i jego sy'tuacp rodzinfej

i szkolnej,

prowadzenie zajet socjoterapeutyczhych zgodnie Z programem

przygotowywanym dia catej grupy i diagnoza indywiduaing dzieci,

praca ze statymi grupami dzieci,

praca z dzie¢miw kontakcie indywiduainym,

przygotowywanie i realizacja indywidualnych programéw  roZwojowo-
terapeutycznych dla dzieci,

prowadzenie dokumentacji pracy z dzieckiem zgodnej z charakterem
placéwki, ’

utrzymywanie kontaktow z rodzing dziecka, w celu zdiagnozowania sytuaci
rodzinnhej, rozwiazania probleméw radziny, wspotpracy dotyczacej postepdbw
dziecka w procesie socjoterapi,

wspéipraca z instytucjami, stuzacymi pomoca rodzinie w rozwigzywaniu jej
problemaw.
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Na terenie miasta funkcjonuje:
eMigjska Swietlica Srodowiskowa przy ulicy 11 Listopada 1. W roku biezgcym

z zajgc prowadzonych w $wietlicy oraz dozywiania korzysta 40 dzieci,
pochodzacych ze srodowiska dotknigtego problemaml alkoholowymi.
Podopieczni  $wietlicy uczestnicza w  zajgciach. dydaktycznych i
socjoterapeutycznych. Biorg udziat w imprezach sportowych i kulturalno-

rozrywkowych, jak Kino, teatr. _
eswiellica socjoterapeutyczna prowadzona przez Towarzystwo Przyjaciét

Dzuec: w Bedzinie przy ulicy Matachowskiego. Zapewnia opieke |dozyW|ame
15 dzieciom, zamneszku1qcym g+0wn|e w Srédmteéc:u i ucza_cym sn@ w Szkoie -
Podstawowej Nr 10 . '
_ : oéw.'ethca soc;oterapeutyczna dz;afajqca przy Kosciele S’w Trojcy W Bedzm:e .
- Prowadzi zajec;a wychowawcze i prof ilaktyczne dla 35 dz1ecn z rodzin uboglch
'skuplonych wokd Parafii .- Dmecu uczgszczajqce na zaj@cua objete sa__'
: dozvaamemwpostam ob:adu15uchego prOWIantu B A v
; roéw:ethca soc;oterapeutyczna prowadzona przez CH&éééﬁaﬁs‘kie N
_ Stowa:zyszeme Dobroczynne przy ulicy S:enk:ew:cza 31 Z zajeé korzysta 20 |
dzieci z rodzin dysfunkeyjnych, ubogich i mezaradnych wychowawczo DZIeCI
w swsetllcy odrabiajg  lekcje, uczestmczq w zajeciach plastycznych ’
uzycznych;sportowych Korzystajg z positkow. _ :
. eOsrodek Jestadmy razem” prowadzony przez Stowarzyszeme ,,Dz:ec:om
_ Bedzma” przy ulicy Modrzejewskiej 79. Osrodek $wiadczy pomoc dzieciom,
'wywodzqcym sig z rodzin ubogich, czesto niewydoinych opiekuriczo i
wychowawczo. W ramach swojej dziatalnosci prowadzone sg Zajecia
wyrébwnawcze z matematyki, jezyka polskiego, geografii, przyrody, jqzyka
rosyjskiego i niemieckiego. Majg miejsce gry i zabawy z komputerem, zajecia
literackie i ekologiczne, artetarapia. '
eOsérodek Pomocy Dziecku i Rodzinie przy ulicy Krasickiego. Placowka
prowadzona przez Starostwo Powiatowe w Bedzinie i wspdifinansowana
przez mlasto swiadczy pomoc 30 dzieciom z terenu naszego miasta, poprzeZ

prowadzeme zajec profllaktycznych edukacyjnych i opiekuriczych.
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- grupy socjoterapeutyczne

Grupy socjoterapeutyczne stanowig podstawe pracy profilaktycznej z dzieémi
pochodzqcyml z rodzin majacych problemy Zz alkoholizmem. W wyniku
dwugodzinnych spotkan dwa razy w tygodniu dzieci nie tytko sq dozywiane, lecz
przede wszystkim maja  okazje uczestniczyé w  zajeciach edukacyjnych"
i wychowawczych. 1 grup soqoterapeutycznych funkcjonuje w 10 placowkach
’szkolnych takich jak: Szkota Podstawowa Nr 4, 8, 8, 10, 11, Miejski Zespot Szkdt
Nr2, 3i4, G:mnazlum Nr 3 i Nr 1 wBedzinie. Dwie grupy dzta{ajq W MIEjSkIITI
‘Zespole Szkot Nr 4. Jedna obeijJe oplekq uczméw ze szko{y podstawowej, druga |
glmnazjallstow W sumie w biezapym roku z prowadzonych zajeé korzysta 110 dzieci, o

po dziesiécioro na kazda grupe.

. Schromsko dia Bezdomnych ,,Cantas" , “ . L
- Schronlsko dia Bezdomnych prowadzone jest, przez Carltas D|ecezp SosnoWieckiej'i ;
:;I wspéﬂ' nansowane przez mlasto W ramach swo;ej statutow'ej dmalalnosml;.'
} polegajqce] na zapewnlenlu pobytu wraz zwyzyW|en|ern éWIadczy takze pomoci.
terapeutyczng osobom - 2 problemem alkoholowym Oddelegowany pracownik
Referatu Spraw Spotecznych Wydz:alu ‘Spraw Obywatelskmh prowadm w kazdy
czwartek grupg wsparcia dla osob uzalezmonych od alkoholu

b) znajdujace si¢ poza terenem miasta:

- Izba Wytrzeiwien w Sosnowcu
lzba Wytrzezmen odgrywa wazng role w odizolowaniu nietrzezwych oséb, ktore
stanowia zagrozenie dla siebie, swoich rodzin i spdeczeﬁshva W Izbie pomoc
osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom $wiadczy jeden instruktor terapii
uzaleznien oraz dziesieciu wolontariuszy z Klubow AA. Od stycznia do wrzesnia br. w
izbie Wytrzezwieri przebywato 732 mieszkafcow naszego miasta, w tym 646
mezczyzn i 17 0s6b niepetnoletnich. W poréwnaniu z 2005 rokiem wzrosta o 23%
liczba oséb przebywajacych w izbie. Gwattownie wzrosta liczba kobiet odwozonych
do Izby, w 2005 roku bylo ich 29, aw 2006 roku 69.
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- Osrodek Interwencji Kryzysowej z siedzibg w Domu Dziecka w Sarnowie

Osrodek Interwencji Kryzysowej stuzy pomaca czionkom rodzin i 0séb uzaleznionych
w sytuacji kryzysowsej, W zakresie powstrzymywama przemocy domowej. Ze
wsparcia Osrodka, ktorego zaplecze. stanowi jedno mieszkanie, moze skorzystac

rodzina zamneszku;apa na terenie Powiatu Bedzirskiego.

- Placowhki lecznictwa' odwykowego, prowadzace dzialalno§é ambulatoryjng

] wspé#pracujqcewtym zakresie z mrastem o
eMigjski O$rodek Psychoterapn i Leczenia Uzafe:menia‘ od . Alkoholu

='wSosnowcu Na przestrzem tego roku w plaoowce Ieczy%o sie 74 ‘pacjentow
 zterenu Bedzina, ! w tym 28 koblet Wszystkle osoby. objgte zostaiy programem- -

terapu mdyw1dua!nej i grupowej : .
'-Poradma Terapu Uzalezmeﬁ od A!koholu w qurowre Gormczej Przez okres .

' ,_dzmewuacsu rrnesue,cy tego roku Ieczeme pod;e{o 17 m:eszkaﬁcbw Bqdzma z tego E

_ 8 koblet Po raz plerwszy 9 osob -

L. Placéwkt Ieczmctwa odwykowego prowadzqc"e “dzialalnosé -stacjonérnq o

J wspéfpracu;qcewtym zakrestezmlasfem I -
oOSrodek Terapii -Uzaleznienia od Alkoholu w Parzym:echach Na przestrzeni :
omawianych dziewigciu muesmcy tego roku, Osrodek objat - -leczeniem .
14 mieszkancow naszego m|asta w tym 7 zobowna_zanych do leczenia przez Sad
i 7 podejmujacych. !eczenle dobrowolnle Osrodek zatrudnia 18 terapeutéw w tym

- dwdch specjalistow od terapu uzaleznien. " '
eOsrodek Terapii UzaleZnienia od Alkoholu | Wspbluzaleznienia w Katowicach. W
biezacym roku dobrowolne jeczenie odwykowe podjeto w sumie 18 pacjentow,
jedna z nich objeta zostata stacjonamym leczeniem odwykowym. Mieli oni
zagwarantowang  pomoc $wiadczong przez 11 specjalistow 2z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniu.
eWojewddzki Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdluzaleznienia
w Gorzycach. W omawianym okresic czasu, na leczeniu przebywato
11 pacjentdw z naszej gminy, z tego 7 osob zostato przyjetych na podstawie
skierowania z poradni odwykowych na zasadzie dobrowolnosci. W Osrodku

pracuje 17 specjalistow terapii uzaleznien.
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eSamodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Paristwowy Szpital dia
Nerwowo | Psychicznie Chorych w Rybniku. W tym czasie dobrowolne leczenie

podjgto 8 pacjentek.

Wazng role w dziatalnosci profilaktycznej "odgrywa profilaktyka uzaleznien
prowadzona w ‘$rodowisku szkolnym. Ma ona na celu zmniejszenie rozmiarow
alkoholizmu wsréd miodziezy: oraz promowanie zdrowego i trzeZwego stylu zycia. Na
podstawie Rozporzqdzema Mlmstra Edukaqi Narodowej i Sportu kazda placéwka
: szkoina pomada wiasny autorskn program ‘profilaktyczny skierowany do swouch .

- uczniow.

W opafc:u o sporzqdzonq dlagnoze wystepowanla problemow alkoho!owych
i anallze posmdanych W m1eécne zasobow mstytuc;onalnych prtory'tetowymn celaml

- 'w.roku 2007 bgdq zadania i przedsng@caa adresowane w gléwnej mlerze do dzieci

. i m&odmeZy Badania ESPAD wykaza!y iz problem wczesnej inicjacji alkoholowej “
R upljanla ‘sig, mepe&noletmch dotyka wiekszoéci ucznidw. Zatem real:zacla
'.'przysz%orocznego Programu bedzie zmlerzala w kierunku zm@kszenla dma'rah

‘o charakterze prqfilakty_cznym.,

il Zasady i zadania Miejskiego Programu Prof‘ ilaktyki
- Rozw:qzywama Probleméw Alkoholowych

1, Zasady polityki programu:

1) Program koncentruje sig przede wszystkim na zjawiskach, ktore s
specyficzne dla dziatan samorzadu lokainego. W dziedzinie trzezwosci
spofecznej pozostaja rozlegte obszary do objecia przez samoorganizujaca si¢
dziatalnosé obywateli. -Samorzad inspiruje i wspomaga dziatania
podejmowane przez grupy $amopomocowe, organizacje pozarzadowe, grupy
wolontariuszy, jednostki i instytucje zaangazowane W realizacje

poszczegdinych zadan programow.
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2} W dziedzinie zycia gospodarczego programu, postuluje si¢ przyjecie zasady,
»e alkohol jest specyficznym i odmiennym od innych produktow towarem,
wymagajgcym specyficznych regulacji, w tym przeprowadzama kontroli
punktéw sprzedazy napojow alkaholowych pod katem przestrzegania zasad
zakazu sprzedazy i podawanla alkoholu nieletnim i nietrzezwym. .

2. Podstawowe strategie reahzacji programu:

1) Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spo%ecznej nad szkodllwyrnl
formamu postepowanla osob naduzywajacych a]koholu (w szczegélnoéca

‘ przec1wd2|atama przemocy W rodzinach alkoholowych). - '

'2) Rozwéj proflaktycznych programow mformacyjnych i psychoedukacyjnych

i wpiywajacych na postawy i umlejetnoscu wazne dla zdroma i trzeswosci,

W szczegolnoém wobec. mbdzuezy1 grup podwyzszonego ryzyka.

.3) Szkoleme przedstawmleh .Wybranych zawodéw w zakreS|e nowoczesnej '

strategri etod rozwnag.ywama problemow alkoholowych oraz" '

. przemwdzna#ama przemocy ) - o j .

.4) Wsplerame dmatalnoéci srodowusk wzajemnej pomocy osob z‘pr'dbler‘riami ‘
alkoholowymi oraz stowarzyszen prowadzacych programy proﬁlaktyczne
iﬁaprawcze. o ' | ’ 5

5) Wspieranie ustug terabeutycznych dla osob uza!eznionych oraz cz%onkf?w ich
rodzin. ‘

6) Wspieranie ‘programow rea!izowanych- przez instytucje i pod_fnioty
pozarzadowe ‘za]muja_oe' sie rozwiazywaniem problemow alkoholowych -oraz
srodowisk wzajemnej pomocy. '

7) Edukacja publiczna poprzez: '
sinformowanie o konsekwencjach naduzywania $rodkow uzalezniajacych
i metodach zapobiegania szkodom zdrowotnym,
epromocija zdrowego trybu Zycia, trzezwosci | abstynendji,

8) Monitorowanie zZjawisk i zasobow w sferze probleméw alkoholowych.
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3. Zadania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw

Alkcholowych

Zadanie nr__1: zwigkszanie dostepnosci  pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

cele: . .
) zachowame trwa!ej abstynencp
~ 2) poprawa zdrowia psychicznego, _
2 3) nabycie ‘umiejetnosci potrzeébnych . do AroniaLzyWar.'uia : prbbl'e_rmc':w

~ emacjonalnych.i rozwdj osobisty. -

metody . : _
' 1) wsplerame placéwek Ieczmctwa odwykowego w. systemne ambu!atoryjnym

. -.-flstac:jonarnym - swmdczapych teraple popfzez fmansowanle szkoien dla,; :

fterapeutéw, BV Cooa s T C '.

. 2) wsp:eranle dma%alnoécl Punktéw konsultéﬁyjho-lnfonnacyjnych: poprzez
‘pokrywanie kosztow uméw-zlecen dia o0sdb niosacych. pomoc i wsparcae

" osobom uzaleznionym od alkoholu, : -

' 3)'utworzen|e nowego Punktu Konsultacyjno-lnformacyjnego dla os6b”
_uzaleznlonych od alkoholu, '

4) wspieranie dziatalnoci organizacji pozarzqdowych pode;mu;qcych terapie
7 osobami  uzaleznionymi, w tym kontynuowanie zajec terapeutycznych
z podopiecznymi Schroniska dla Bezdomnych™ w Bedzinie przy ulicy
Energetycznej, '

5) kontynuowanie wspolpracy z Osrodkiem Pomocy Dziecku i Rodzinie
w Bedzinie, Miejskim Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Bedzinie, Sadem
Rejonowym, Sadem Rodzinnym w Bedzinie, Komenda Powiatowa Policji
w Bedzinie, Prokuraturg Rejonowa w Bedzinie - w zakresie indywidualnego
pilotowania sytuacii rodzinno-bytowej osoby uzaleznionej, potwierdzania
istniejacego problemu alkoholowego, u osoby zgloszonej do Miejskiej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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Zadanie Nr 2: udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospotacznej i prawnej, a W szczegblnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie.

cele:

1) zobowigzanie do podjecia’ leczenia odwykowego,

2) pomoc osobom wspéluzaleanonym - zapobtegame dalszemu powstawaniu -
probleméw zwlqzanych z naduzywan:em alkoholu przez cz}onkalcztonkow‘
rodzmy, '

3) pomoc dznecmm pochodzapym ze érodomska dotknietego alkdhbli'zmem

4) zmnlejszenle skali i nateZenla szkod zwnqzanych z alkoholern taklch jak
przemoc domowa, zaniedbamalkonﬂnkty rodzsnne - o

o metody

1) podejmowame czynnoscl zmlerzajqcych de orzeczema [s] zastbscS:Wafniu 'wobéc
' osoby uzaletmonej od aikohqu oboquku poddanla sig Ieczenlu odwykowe-
. mu, poprzez: ' :
a. przyjecie zgtoszenla 0 przypadku wystaplema naduzywama aikoholu
b. wezwanie na rozmowe motywu;qco mterwencyjnq osoby, co do ktérej
wplynelo zgioszenie, B ‘ . ‘
c. skierowanie osoby na ‘badanie do bleglego psychologa kiinicznego
i psychiatry, - celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczniczego, '
d. pokrywanie kosztow wykonania badan i sporzadzenia  opinii
w przedmiocie uzaleznienia, ' ‘
e. przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postgpowaniem sadowym
wraz z opinig wydang przez biegtych,
f zlozenie wniosku o wszczecie postepowania do Sadu Rodzinnego,
g. pokrywanie kosztéw sadowych, w zwiazku z przekazaniem wniosku do
Sadu Rodzinnego ¢ zastosowanie obowiazku leczenia odwykowego.
2) wspieranie dziatainosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych niosgcych
pomoc psychologiczna, i terapeutyczng osobom wspotuzaleznionym, w tym

ofiarom przemocy domowej poprzez:

19



3)

4)

3)

6)

a. dofinansowanie dziatalnosci statutdwej organizacji pozarzadowej,
swiadczacej pomoc terapeutyczng osobom wspdtuzaleznionym od
alkoholu,

b. wspieranie istnigjacych Punktow Konsultacyjno-informacyjnych dla

 oséb wspétuzaleznionych i ofiar przemocy - pokrywanie kosztéw
_Liméw-zleéer'l dia o0s6b niosgcych pomoc i wsparcie osobom

» wspé’ruzakeinionym, . .

c. zwiekszenie = skali pomocy psychologiczhej, swiadczone]
wfunkclonujqcych Punktach Konsultacy;no—lnformacyjnych dla oséb
'.wspéiuzaleznlonych i ofiar przemocy, poprzez zw1ekszeme Ilczby

‘ .godzm ich dzlaialnoém , : o :

d. orgamzowanle i pokrywanle kosztéw szkoler’: z zakresu postepowama

'_ terapeutycznego z osobaml wspoluzalezmonyma

-gf.g. -przekazywanle rnatenak‘.:w edukacyjnych, : o ~

f. "meodplatne udostepnlame Iokall, beda_cych S|edzlba stowarzyszeﬁ

wspétpraca z MIEjSkIm Osrodknem Pomocy Spdtecznej w Be_.dzmle celem ro-
zeznama potrzeb i ustalenla zakresu i form pomocy rodzinie osoby uzaleznio-
hej, oL

wspé#praca z Osradkiem Kultury w Be,dzmre w zakre5|e wsplerama zajc-;c pla-
stycznych muzycznych, tanecznych i innych, bedacych alternatywna forma_
zagospodarowanla czasu wolnego i adr930wanych do dzieci z rodzin dotknig-
tych alikoholizmem,

wspotpraca z Oérodkiem Pomocy Dziecku i Rodzinie w Bedzinie w postaci fi-
nansowania zajec terapeutycznych z naduzywajacymi alkohol rodzicami
i opiekunami dzieci - podopiecznych Osrodka,

kontynuowanie pomocy socjoterapeutycznej dzieciom z rodzin alkoholowych
poprzez:

finansowanie istniejacych grup i $wietlic socjoterapeutycznych,
utworzenie nowej grupy socioterapeutyczne;j,

pokrywanie kosztow umaw-zlecen dla oséb prowadzacych zajecia,
pokrywanie kosztéw zakupu wyposazenia i sprzgty, artykutow
pi$mienniczych, pomocy dydaktycznych, udziatu dzieci w wycieczkach,
e. dozywianie dzieci uczestniczacych w zajgciach sacjoterapeutycznych,

e o o p
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f. dofinansowanie obozdéw socjoterapeutycznych, stanowiggcych integralny
element catorocznej pracy z dziecmi,

g. organizowanie i dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dia
‘0s6b pracujgcych z dzieémi z grup i swietlic socjoterapeutycznych,

h. organizowanie lokalnych spotkai w zakresie wdrazania w miescie
systemu pomocy dziecku i rodzinié z problemem alkoholowym,

i. organizowanie | finansowanie  przedsigwzigs profilaktycznych

- adresowanych do dzieci z_rodzin z problemem alkoholowym,

) Feallzaqa zadan UJe_,tych w MlejSklm Programse Przec:wdzna{anla Pzzemocy
Domowej na Iata 2006-2010 ' ‘

Zadgg Nr 3 prowadzeme profi aktycznej dziatalnosci wzakresie_"
) rozw;q;ywanna problemow alkoholowych ' wszczegolnoécl dla dZIBCI--.

i miodgieiy.- .

cele _
1) ogramczeme rozm|ar6w i skutkow alkohoitzmu
- 2) zmmejszenie naruszen prawa w zakresie bezwzglednego zakazu sprzeda2y
napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim i nietrzezwym,
3) Zmniejszenie udzialu nietrzeZwosci wéréd przyczyn naruszania prawa

. | porzadku publicznego.

metody:

1) wspieranie programéw profilaktycznych dla dzieci i mitodziezy, organizowanie
i inansowanie przedstawien teatralnych, konkursow i przegladéw twoérczosci
w placowkach o$wiatowo-wychowawczych,

2) dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych~ w  zakresie pracy
profilaktycznej z dzieémi, mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia
zajeé profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogow,
psychologow,

3) organizowanie lokalnych imprez profitaktycznych dia miodziezy i dorostych
o charakterze trzezwosciowym oraz promujacych styl zycia,
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4) finansowanie zakupu sprzetu sportowego umozliwiajacego realizacie
programow z zakresu profilaktyki uzaleznien,

5) stworzenie warunkow propagulqcych zdrowy | trzetwy styl zycia poprzez
finansowanie budowy, m modernizacji i doposazenia obiektéw sportowych,
placow zabaw,

6) pokrywanie kosztéw zakupu pomocy naukowych, dydaktycznych i ksigzek

~ oraz prenumeraty specjalistycznej prasy dla osbb odpowedzuainyoh za
.reahzaclg programéw profitaktycznych, '
'7)_ ‘przystatpleme do ogolnopolsk:ch kampanu m in. ,Zachowaj trzeZwy umys’r"
j,AlkohoI " nieletrim dostep wzbronlony dotyczqcych " proﬂaktykn'
i rozwazywama problemow alkoholowych ' : ! _
8) podejmowanle wobec sprzedawcéw napogow alkoholowych dziatan
";kontrcinych i mtenNencyjnych majqcych na ‘celu ogramczame dust@pnoécs' n
,,_napolow alkoho!owych 1 przestrzegame zakazu sprzedazy alkoholu osobom
: _'pon|Ze]18rokuzycta. . ' S ; "'_j
' 9) kontynuowame wspé!pracy z Komendq Pow:atowq Pohcp w Bedzlnle oraz'

' '. Strazg M:ejska w zakresie rozszerzania interwencji wobec melegalnego '
héndlu i famania przepisow ustawy o wychowamu W trzezwosm
iprzeciwd.ZIatanlu alkoholizmowi, ) o

10) Kontynuowanie wspdipracy 'z Panstwowa Inspekcja Handlowg W zakrésie
naruszania przepisow ustawy o wychowanlu w trzezwosci prztez podmioty
gospodarcze '

11) podejmowanie dzlatan interwencyjnych wobec firm prowadzqcych promocje
i reklame napojow alkoholowych skierowang do miodziezy,

12) inicjowanie dziatan na rzecz czestszego podejmowania interwencji przez
funkcjonariuszy Policji oraz Strazy Miejskiej w sytuacjach spozywania alkoholu

w miejscach publicznych.

Zadanie Nr 4: prowadzenie edukacji publicznej i ksztattowanie opinii publicznej

w sprawach zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

cele:
1) podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat szkodliwosci picia alkoholu,
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2) zmniejszenie rozmiaréw zjawiska naduzywania alkoholu przez miodziez

i osoby doroste

metody: .
1) prowadzenie stalego, medialnego systemu informacji  © dziataniach

'podejmowanych na terenie gminy W z_akreéie rozwigzywania probleméw

o alkoholowych, _ | _

- 2) p’rowadzenie lokalnych kampanii edukacy]nych, happehingbw zwiagzanych o
) '_ ~ zprofilaktyka, problemdw alkoholowych, ' - '
" 3) podejmowanie diia&ah edukacyjnych skierowanych do Sprzedawcow fiapojow

E a!l{ohp]qMch, majacych na wzgledzie poprawe bezpieczenstwa i porzadku

, publicznego, .

Zadanié Nr_5: ' monitorowanie “probleméw alkoh‘blbwyeﬁ;:vﬁ gminie oraz -

" ewaluacja prowadzonych dziatart profilaktycznych.

cele: o - _ _ _
1) okreslenie zachodzacych zmian i trendow w-zakresie problenibw'i pos_faw
" zwigzanych z problemami alkoholowymi, R C
.2) analizowanie rzeczywistych skutkow podejmowanych dziakgﬁ proﬁl_aktycznych.
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wskaZniki:

nazwa zadania

wskainiki

Zwickszanie dostepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu.

- zwigkszenie w stosunku do 2006 roku
liczby godzin §wiadczonej pomocy
psychologicznej i terapeutycznej osobom
uzaleznionym, :

- zrealizowanie dla oséb uzaleznionych

"l co najmnigj jednego programu

‘ psychoterapii uzaleznienia,

* - |- przeszkolenie co n‘ajmniej'jedn'ejfdsoby
*\w zakresie éwiadczenia pomocy osobom.

uzaleznionym, -

" |- zwiekszenve w stosunku do 2006 roku. -

" |iiczby misjsc $wiadczacych pomoc

“| terapeutyczna osobom uzaleznionym,” -

| poprzeg m: in. utworzenfe kolejnegd™ .

°f Punkty Kg'nsultacyjno-ln'formacyjrie'g';b dla’
* " |osbb uzangnionyc_h_ﬁod,alko'ho!u, L

_ dofinansowanie dziatainosci organizacji

realizujacej zadania -

pozarzadowej,

| adresowane do-os6b uzaleznionych od

* lalkoholuy :

Udzielanie rodzinom, W ktorych wystepuia
| problemy alkoholowe pomocy N
'psychospoteczne;j i prawnej, =
- | a w szczegoinosci ochrony przed

przemocg w rodzinie.

- zwiekszenie w stosunku do 20086 roku
liczby godzin programow psychoterapii,

| adresowanych do osob . :

wspoluzaleznionych, w tym do ofiar
przemocy,

| - zwiekszenie w stosunku do 2006 roku

liczby miejsc $wiadczacych pomoc
prawng i psychologiczng osobom
wspotuzaleznionym, poprzez utworzenie
kolejnego Punktu Konsultacyino-
Informacyjnego dla oscb
wspdétuzaleznionych, w tym dla ofiar
przemocy domowej,

- zwigkszenie w stosunku do 2006 roku
skali pomocy psychologicznej,
swiadczonej w funkcjonujacych Punktach
Konsultacyjno—!nformacyjnych dla osdb
wspéluzaleznionych, poprzez
zwigkszenie liczby godzin ich
dzlatalnosci,
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- przeszkolenie, cO najmnie] jednej osoby
w zakresie $wiadczenia pomocy osobom
wspotuzaleznionym, W fym ofiarom
przemocy domowej,

- zorganizowanie letniego wyjazdu
socjoterapeutycznego dia dzieci
pochodzacych ze &rodowisk dotknietych
problemem alkoholowym,

- zwigkszenie Iiczby_ dzieci

uczestniczacych w zajgciach

' socjoterapeutycznych, poprzez

utworzenie nowej-grupy -
-socjoterapeutycznej,

- zorganizowanie, co.najmnigj jednego
przedsiewzigcia profilaktycznego

adresowanego do rodzin, w ktdrych '
wystepuje problem alkoholowy,

- udgielanie pomocy "sobjalﬁej osobom i

: 'rqdzinom--z tytutu -alkoholizimu w postagci
. | pomocy rzeczowej | finansowej

- dofinansowanie dzialalnosci organizacii
pozarzadowe], realizujacej zadania
adresowane do os6b wspbiuzaleznionych
od-alkoholu ]

Prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci
w zakresie rozwigzywania problemow
alkcholowych, w szczegblnosci dia dzieci
i mtodziezy.’ -

- zwiekszenie W stosunku do 2006 roku
!iczby‘skontroiowanych - pod kgtem '
przestrzegania przepisow ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi, punktow
sprzedajacych napoje alkgholowe,

- liczba podjetych interwengcji
zmierzajacych do cofnigcia zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych w
zwiazku z naruszeniem przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwosci
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

- przystapienie do ogdinopolskiej
kampanii profliaktycznej ,Zachowaj
trzezwy umyst’, adresowanej do dzieci i
miodziezy,
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- przeprowadzenie, co najmnie; dwédch
imprez profitaktycznych adresowanych do
uczniow szkdt podstawowych |
gimnazjow,

Prowadzenie edukacji publicznej

i ksztattowanie opinii publicznej

w sprawach zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu

- nawigzanie wspétpracy z lokalnymi

| mediami, celem promocji zdrowego stylu

2ycia,

- zwiekszenie Swiadomosci spoleczngj na
temat szkodliwosci picia alkoholy,

| poprzez wydrukowanie i kotportaz ulotek
-| edukacyjnych, L

-zorganizowanie co najmniej jedn'egd
spotkania edukacyjnego dia :
sprzedawcdw napojow alkoholowych,

| poswieconego przestrzeganiu porzadku |

publicznego i bezwzglgdnego zakazu

| sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwyri | -

V. Zrédia i zasady finansowania zadar programu

1. Zrédta finansowania: -

-srodki pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

-niewykorzystane -$rodki . Migjskiego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania -

Problemdw Alkcholowych z danego roku przechodzg na rok nastepny na mocy

Uchwaly Rady Miasta w tej sprawie.
C2. Zasady finansowania zadan programu:

-wydatki przeznaczane na realizacje zadah wiasnych gminy wynikajacych
z ustawy O ‘wychowaniu w trzeswosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz

niniejszego programu ujgte zostaja w planach budzetowych na 2007 rok, w dziale .
851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi,

.dysponentem wiw Srodkow jest Naczelnik Wydzialu Spraw Obywatelskich
a w zakresie wydatkéw inwestycyjnych Naczelnik Wydziatu Inzynierii Miejskiej i

Ochrony Srodowiska,

_cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych otrzymuja
wynagrodzenie W wysokosci 50 ziotych brutto, wyplacane na podstawie list
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obecnoéci za: udziat W plenamym posiedzeniu Komisji, udziat w posiedzeniu
Podkomisii motywumco-mterwency]nej skontrolowanie lub zaopiniowanie €O

najmniej 5 placowek sprzedajacych alkohol.

VI Realizatorzy programu i sposoby jego 'reélizac"

Reahzatorzy Programu

- Zadania u;ete w Miejskim Programie Profi Iaktykl i Rozma_zywanta Problemow -
Alkoholowych reaitzowane sg przez Wydziat Spraw Obywatelsknch Referat Spraw ,
~ Spotecznych | koordynowane. przez Naczelnika Wydz1alu Spraw Obywatelsklch :
pe&hiacego 1ednoczesme funkcje Przewodmczqcego Mlejsklej Komlsp :
Rozwaazywama Probleméw A!koholowych oraz przez Klerowmka Referatu Spraw |
: Spo&ecznych Realuzacla Programu odbywa sig przy wspotudzuale o
. Cz%onkéw kemlsfl statych Rady Mlejskie] w Bedzmle T g
o Cztonkéw MIEJSKIBJ Komisji. Rozma_zywama Probleméw Alkoholowych w Bdemle
: oCzIonkéw Mlejsktego Zespoiu lnterdyscypllnarnego do Spraw Przemwdzsatama“
Przemocy Domowej, -

. @ Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Bedzinie,

. eKierownika Miejskiej Swietlicy Srodowiskowe], g

° Komendanta Powiatowej Policji w Bedzmle

] Komendanta Strazy Miejskiej w Bdeinle

. Przedstawmleh Sadu i Prokuratury w Bedzinie,

® Dyrektorow szkot i placowek oéwiatowo-wychowawezych,

e Przedstawicieli srodowisk trzezwosciowych,

ePrzedstawicieli stowarzyszen i organizacii pozarzqdowych,

e Przedstawicieli KoSciotow i zwigzkow wyznanlowych

e Peinomocnika Zarzadu Wojewbdztwa Staskiego do Rozw1qzywan|a Probleméw
Alkoholowych, )

® Przedstawicieli Panstwowej Agencii Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.
2. Sposaby realizacii:

1 Pracownicy Wydziatu Spraw Obywatelskich.

2 Zlecenia zadanh jednostkom gminnym.

3.Zakupy i zlecenia zewnegtrzne:
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- poprzez konkursy ofert,
- poprzez zamdwienia publiczne.
Program zostanie podany do wiadomoséci publicznej i bedzie podstawa

do skiadania ofert na realizacje zadar w nim zamieszczonych. .

Zadania niniejszege Programu beda realizowane do dnia przyjecia przez Rade
Miejska w Bedzinie Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkcholowych na 2008 rok. . o :

ELNIK
w Obywatelskich

T Masztaleruk

Opracowata; Joanna Gronczewska
Kierownik
Referatu Spraw Spofecznych

s . zACY
. ﬁ%ﬁﬁj ' Bedzinte

mgr Weldemea? Szydlo
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